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Esteban Pérez Delgado
Universidad de Valencia

Por psi fa filoséfica syele enten
la anterior a Wandt (Caparrds, 1981). Se trafa
sicologfa que se desarrolla en el mar-

de la filosoff; ro UE progresivam

€0 de 1a hiosalig, pero que progresivamente
va recibiendo ¢l influjo de las ciencias eml-
Dlticas, hasta que en el wiltimo tercio del si-
glo X1X da un pago definitivo en st
constitucién como ciencia experimenta] al
asumnir el método de Ias ciencias natura es
en el anglisis de los fendmenos de Ja vids

mental.
Para ofrecer una visién panorsmica de lo

que ha sido la psicologfa en su estadio filo-
séfico, seleccionaremos las cortientes psico-
16gicas, los momentos histéricos y los autores
més representativos que han marcado la evo-
Incién de la psicologia desde sus inicios en
Ia filosoffa griega hasta su constifucién co-
mo ciencia independiente en la época de
Wandt, Para ello tendremos en cuenta la
aportacién de los miltiples estudios de tipo
cuantifativo sobre los eminentes en psicolo-
gia que desde la década de 1960 han aporta-
do mucha luz sobre lo que ha sido ef pasado
histérico de la psicologfa y su influencia en
Ia psicologfa actual (vid. tablas).

TABLA |

Distribucién cronolégica de los autores

Eooca Niim. de autores
5. VT (2.C.) 1
5. VI 4
5.V 6
5. IV 5
s. 1(d.C) 2
s. 1T 1
s. IV 1
5. X 1
s XII 3
5. XIH 5
5. XV 3
5. XVi 11
s. XV 14
s. XVH1
—generacién 1706 13
—generacién 1721 7
—gendracitn 1736 9
—generacifn 1751 16
—generacién 1766 15
—generacién 1781 15
—generacidn 1796 16
s, XIX
—-generacién 1811 19
--generacién 1826 25
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TABLA 2 ; TABLA 3 (cont.)
Autores de la época moderna por pafses y generaciones -
Autores Citas Order Zusne ABW Nacimiente Miterte
EEUU.  Alemonia  Francia  G. Bretada  Austria Ialia  Otros  Total  Generacidn ; : —
[ i 34 Montaigne 142 163,5+ 1533 1592
0 1 2 3 1 0 1 7 S.XVI : i 35 Bacon, F. 525 54 24 1561 1626
2 2 5 3 0 0 0 12 5.XVIL { 36 Galileo 336 108 22 1564 1642
1 0 k! 3 0 2 o 9 1706 | 37 Kepler 100 161,5 19 1571 1630
0 1 2 2 ¢ ! 0 6 1721 I 38 Harvey 137 05 . 20 1578 1657
0 1 1 2 1 1 1 7 1736 39 Hobbes 862 16 24 1588 1670
1 4 5 2 ¢ 1 o i3 1751 40 Gassendi 36 185 11 1592 1655
0 4 s 3 1 0 1 i4 1766 41 Comenius 56 4817,5 15 1592 1670
0 7 2 3 1 0 0 i4 1781 i 42 Descartes 497 7 27 ‘ 1596 1650
i 5 2 4 o 0 0 12 1796 . ; 43 Mariotte 7 413 22 1620 1684
i 4 3 7 0 ¢ [V i5 1811 ! 44 Pascal 132 257 19 1623 1662
0 10 6 6 0 0 o v) 1826 | 45 Newton 464 91 26 1624 1727
- — —_ — - - - — ! 46 Geulincx 4 255 11 1624 1669
6 39 36 38 4 5 3 131 : i 47 Huygens 94 431 14 - 1629 1695
: 48 Locke 1277 10 27 1632 1704
‘ 49 Spinoza 7] 33 24 1636 1677
; 50 Malebranche 22 116 21 1638 1715
{ | 51 Leibnitz 19 23 2 1646 1716
TABLA 3 : ' 5 4 52 Molineux 14 388 13 1656 1698
‘ : l 53 Wolf 197 62 25 1679 1754
Autores Citas Orden Zusne ABW. Nacimiento Muerte | ‘. g'; gﬁe?gﬁ{mrg 1?? 3;; ﬁ iggg :;gg
56 Montesquieu 21 423 17 1689 1775
1 Tales de M. 0 138 —624 —346 < 57 Leeuwenhoo 5 351 16 1693 1723
2 Pitdgoras 6 106 —560 —480 ! 3 58 Voltaire 36 166 19 1694 1778
3 Herdclito i2 197 —3540 —d475 ! " 59 Johnson 490, 349,5 12 1696 1772
4 Anaxdgoras 3 99 : ~500 —428 w 60 Bernoulli 93 396 11 £700 1782
3 Alenedn Y 151 —300 e ; ';; 61 Edwards, i 282 338 11 1703 1758
6 Bmpédocles 4 61 —490 —430 ! 62 Hartley 109 30 24 1705 1757
7 Sdcrates 97 68 —479 —399 - i 63 Frankiin 315 368 13 1706 1790
8 Demderito 7 73 —470 —370° S 64 Linneo 174 295 19 1707 1778
9 Hipderates 175 82 —460 —370 - - 65 Buffon 24 406,5 13 1707 1788
I0 Plaién 2279 6 —428 —348 . 66 Euler 110 499,5 12 1707 1783
i1 Aristételes 3112 2 ~-384 —323 | 67 Haller, A. 44 187 17 1708 1777
12 Teoftasto 54 142 —3T —288 | 68 La Mettrie 8 26 26 1709 1751
13 Epicuro 22 98 —341 —270 f 69 Reid 164 26 25 17510 1796
14 Heréfilo 2 127 —320 L 10 Hume 1155 9 27 1711 1776
5 Erasfstrato 1 163,5 ~304 —250 ( ) ;3! Rousseau 836 §i9 24 172 . 1778
16 Galeno 181 72 130 200 72 Diderot 27 264 9 1713 - 1784
17 Tertuliano 41 204 155 220 73 Condillac 34 83 25 1714 1780
18 Plotino 73 43 205 270 74 Whytt, R. il 15 1714 1766
19 Agusifa de H. 413 20 354 430 75 Helvetius 18 191 15 1715 1771
20 Avicena 63 103 980 i037 ! 76 D' Alambet 12 335 15 1747 1783
21 Averroes 37 206,5 1126 1198 { 77 Bonnet 143 175 20 1120 1793
22 Maimdnides 136 110 1135 1204 ! 18 Smith 3127 236 , 17 1723 1790
23 Grosatesta 0 251 1168 1253 | 79 Kant 1726 i2 25 1724 1804
24 Algerto M. 15 136 1200 1280 ! 0 Brown 217 48 2 1728 1820
25 Pedro Hisp, 10 287,5 1210 1270 t 81 Lessing 49 482,5 1 1729 1781
26 Bacon, R, - 163 145 1214 1292 ! 82 Darwin, Ch. 59 320 16 1131 1802
27 Tomis de A. 662 28 1225 1274 23 Priestley 106 333 13 1733 1804
28 Ockam 44 112 1285 1349 P 84 Mesmer 28 109 25 1734 1815
29 Copérnico 67 128 1473 1534 : 85 Galvani 14 234 20 1734 1798
30 Vives 8 100 1452 1540 86 Tetens 16 97 1 1736 1807
31 Paracelse 34 210 1493 1541 . 87 Lavater 0 132 1741 1801
32 Vesalius 242 242 1514 1564 38 Lavoisier 69 400,5 16 1743 1794
33 Huarie 18 204 1530 1592 '
[
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TABLA 3 {cont.}
Autores Ciras Orden Zusne A.BW. Nacimiento Muerte L TABLA 3 (cont.}
i IS .
g9 Condoreet 23 416 20 1743 1794 ) ’ Auttores Cltas Orden Zusne <~ ABW, Nacimiento Muerte
% Lamarck 88 176 23 1744 1829 i [ -
9i Herder 3t 201 11 1744 1803 A1 144 Fechner 203 8 27 1801 1877
7 Pinel £30 120 25 1745 1826 w148 Mueller, 1. 424 46 25 180} 1858
93 Rush,B. 274 442 15 1745 1813 2 146 Platean 26 482,5 . 18 180} 1883
94 Pestalozzi 57 447 22 1746 1827 &t 147 Dix 13 325 11 1802 1875
o5 Ticdemann 1 396 i3 1748 1803 MEo148 Wheatstone 84 446 14 1802 1875
96 Prochaska 3 321 11 1749 1820 G 149 Feuerbach 16 570 14 1804 1872
97 Laplace 92 340,5 7 1749 - 1827 ) 150 Mill, J. 8, 3076 29 27 1806 1876
o8 Puysegur 0 370,5 1751 1825" DAY 31 Agassiz 23 462,5 13 1807 1873
| 99 Steward 339 160 23 1753 1828 152 Esdaile 3¢ 242 20 1808 1854
P10 Destut Tra, 3 258 il 1754 1836 i 183 McCosh 30 403 13 1811 1894
P10 Cabanis 13 90 2 1757 1808 G154 Porier 58 427,5 Ii 1811 1892
: 102 Moritz 0 153 . 1757 1793 il 1ss Seguin 71 313 18 1812 1880
103 Gall 107 69 24 1758 1823 w156 Bernard 339 248,5 25 1813 1878
104 Fichte 158 267 16 1762 1814 ¢ % DR L7 Carpenter 68 416 14 i813 1883
i 105 Humboldt 132 388 17 1764 1835 i 158 Baole 86 551,5 15 1815 1864
d 106 Maine de B, 456 115 25 1766 1824 .1 159 Ludwig 18 409,5 14 1816 1895
! 107 Maltus 362 209 17 1766 1834 : i 160 Loize 18 44 25 1817 1881
108 Dalton 16 356 23 1766 1884 A 161 Lewes 53 233 11 817 1878
109 Quetelet i9 216 24 1769 1874 . SPo162 Brown-Sequ 49 467 14 1817 1894
110 Cuvier 72 238 12 1769 1832 ¥ 163 Bain 157 35 26 1818 1003
] 1391 Hegel 1294 94 18 1770 1831 i 164 Marx 18096 76 16 . 1818 1883
112 Bichat 38 285 13 1771 1882 & 165 Donders 124 161,5 19 1818 1883
113 Bsquirol 20 252 18 1772 1840 P 166 Dubois-Rey 184 277 23 1818 1896
114 Coleridge 118 457 i 1772 1834 o 167 Vierordt 15 435,5 17 1818 1884
115 Fourier 3 475 14 1772 1837 i 168 Bruecke 10 65,5 20 1819 1892
116 Young, T. 113 239,5 23 1773 1829 4 < 169 Spencer 849 47 27 1820 1903
17 Rolando 0 296 15 17173 1831 LB 170 Helmholtz 415 3 27 1821 1894
113 Mill, 1. 359 39 27 1773 1836 9% m Galton 826 18 27 1822 1911
119 Bell 108 89 24 1774 1842 ol m Mendel 1t 305,5 21 1822 1884
120 Schelling 93 287,5 15 1775 1854 - ' = 173 Liebeault 12 222 22 1823 1904
121 Hard 40 302,5 23 1775 1838 a1 174 Steinthal 20 271,5 12 1823 1899
122 Gauss 75 363 9 1775 1855 175 Fabre 22 446 20 . 1823 1915
123 Herbart 105 22 27 1776 1841 - 176 Wallace 146 15 1823 1913
124 Spurzheim 3 178 21 1776 1832 .11 Broca 266 173 24 1824 1880
125 Frobel 113 435,5 i3 1782 1852 : 178 Lazarus, M. 38 275 13 1824 1903
126 Magendie 31 70,5 25 1783 1855 179 Charcot 182 124 27 1825 1893
127 Bessel 9 148 23 1784 1846 ) 180 Huxley 334 285 i8 1825 1895
! 128 Rush, J. ¢ 215 1787 1869 181 Aubert 127 380,5 20, 1826 1892
129 Purkinje 6 226 24 1787 1869 132 Taine 25 274 21 1828 1893
| 130 Hamilon 13 9 21 1788 1856 183 Sechenov 164 45 % 1829 1905
%J 131 Schopenhauer - 175 . 139 22 1788 1860 184 Pflueger 7 388 i8 1829 1910
32 Hall, M. ' 572 198 21 1780 1847 185 Meissner 26 535 ti 1829 1965
133 Elliotson 27 219,5 22 1791 1868 136 Beaunis 11 442 i8 830 1021
134 Faraday 109 535 15 1791 1867 : 187 Maxwell 358 298 19 1831 1879
135 Cousin 19 535 15 1792 1867 188 Delboeuf 8 314 1t 1831 1896
136 Plourens 32 92 24 1794 1867 189 Wundt 759 3 27 1832 1920
137 Goethe 113 253,5 25 1794 1832 190 Tylor 376 338 13 1832 1917
138 Weber, E, H. 63 50 27 1795 1878 191 Dilthey 381 88 22 1833 - 1911
139 Braid 50 133,5 21 1795 1860 ' 02 Meynert 600 326,5 12 1833 1892
140 Beneke 6 4 17 1798 1854 ¢ 93
141 Comte 309 105 25 1798 1857 ; 194
142 Bentham 827 156,5 22 1798 1854 : 195
143 Volkmann 12 3577 12 1800 1877 .




[1.] LA PsicoLOGIA rafio a este mundo, solo perceptible enel éx- %4 v ¥ en otro capacidad o potencia para vivir.

ggggg%ﬂg¥g¥gms tasis mistico y que aparecfa unida al cuerpo " D _Decfamos que vivir es movimiento, cam-
solo ocasionalmente, E_nl@mmatén : bio, pero con una precision importante. Pa-

A DESCARTES .|sobre los dos mundos: el de la verdadera rea- ra Aristdteles todas Ias sustancias del mundo .
fisico se caracterizan por la movilidad, Por-

} t
i ;
fidad, Ias ideas, v el del ac4, el del cambio, Y g flenen existencia p :
h 2 degndlente ;ma de 13 Q;;g (Nuyens 1948} que cambiar, moverse, es pasar de un estado

a AristSteles como algo suprasensible yex- -t I
[
!

Como dice Carpintero, la psicologfa ha si-
do, durante buena parte de su tradicidn filo- 3 hras umar
séfica, un estudio de una ¢osa © sustancia, .; ocupa un Tugar intermedio, Ha sido hecha pa-
distinta de otras pero tan sustanciat como las " ira vivir en el primero, pero vive actualmen-
demés. Al principio de la época cientffica in- "

tentd eliminar de su estudio ese residuo pa- -

ra 1o ser sino una ciencia de fendmenos. Pero

;Vﬂ\. Cf

¢l mundo de las sombras, el alma humana : Lot
5 a otro, Toda la naturaleza estd en movimien-

1.1.1. La psicologfa como clencia

¢ la posicidn mds extrema. Aristdteles advierte,
[} . del ser vivo

con todo, dos modos esencialinente distin-
{os de cambiar o de estar en movimiento, Hay

fe caida en ef segundo. Su destino es liberarse

del cuerpo. En esto, como es sabido, Platén
es heredero de fa tradicion religiosa de Pitd-

Q

el problema no ha sido resuelto sin més. La g0ras (anll 1960; Bres, 1968; Robinson, i{j, j SEres que se mueven 1mpulsados s desde den-

pregunta acerca de qué clase de objeto esel ~ 1970; Moline, 1978). o P £ tro, de forma espontdnea, hacia su propio fin

que investiga la psicologfa —la mente, la ac- Asisevequela m@mw ) . 8 0 bien, Hstos tienen dentro de sf el origen

tividad o procesos mentales, la conducta de Aristételes en este punto, consecuencia de’ | u ? 4 del movimiento. A esta categorfa de cuerpos :
un sujeto— parece conducir una y otra vez  unalenta evolucién de su pensamiento, ggha- L G eto de a psicolopia.["§= del mundo fisico los llamamos vivientes. Pe- o
al psic6logo a enfrentarse con el tema de la r considerado la psigue como una sustan- - Como se ve, algo muy prémmo alo que hoy 10| hay otros cuerpos fisicos que. estando en
condicién sustancial de la realidad a estudiar i do la naluialeza v, Do anto 7 considerarfamos el contenido de una biolo-  continue cambie su causa u origen s exter-

¢ig del mundo 4 @I il ;
obicto de conocimiento empirico {Jaeger,
1943 Nuyens, 1948 147 13%%

b gfa fundamental,
of *.En el libro segundo del tratado Sobre el

{Carpintero, 1976). no a elios. Son los cuerpos inertes.

Arisidteles fue quien descubrid el concepto

" La vida, vivir, es cambio, movimiento que

SVl a. Cn

1
i
i
de sustancia y el primero que hizo un estu- pjundo real 1pone de sus | S Aima (cap 1: 412 a 27} la define como «la  consiste en desarrollar las potencialidades del b
dio sistemdtico de esa realidad sustancial que acgi jentes. A lo gue. : ¥iste indenendier ‘ < nteleg forma nmera de un cuerpo na- < organismo viviente. Es pasar de la potencia P!
se [lama psique o alma y que para el filéso- ficie n i 0 s ' G izado que {1 poten-i-%  al acto, de lo imperfecto a o perfecto, de lo |
fo ori - - ariencias del undo lo Jla- i 2 Bl alm tructura o principiol.s que estd en embrién a lo maduro o desarro- q
griego pertencce at mundo de la natura- LGNSR0, Y A0ALICACIAS LG g ) L) Yo ; M ‘t0d del dinami | q
leza (Louis, 1856, XXII-XXVIf; Louis, 4 istotel ncia, Por cl contrario. lo a W&l&ww ¢ _1lado, en virtud del dinamismo intrfnscco del i
1964. XI-XIV: Jannone. Barbotin, 1966, I &3] ganismo viviente Hse Enncxg(m %rimcroo 3 propio organismo. As{ las funciones vitales a4
VII—‘}III) ' g ? *-$ | 'en que g 1o qu e hasta a S{ [T ' &1 radical de vida. La actualizacion de la per- 1 comunes a todo ser vivo son, para / Anstéte- :
’ G4 1 . decir _ : f}’, feccion potencial del cuerpo o materia. Al} ~ les, la nutricidn, la generacion y ef crecimien-
q g gg]etiva a ia sustancm La suslancna es @t informar el alma al cuerpo w § to (Carpintero, 1976; Shute, 1941).
1.1. La psicologia de Aristoteles receptiva de contrarios, Lo que significa que leria mtahnentc pdcferminadaoma;| ;  S¢ comprende ahora mejor el alcance de
Ia susiancia, permaneciendo siempre la mis- 3 la definicién aristotélica de alma como for- -

nocimiento cientifico del mun 3 in-
7 _entenderlo _en
ion s causas naturales. Frente a con-

nimistas o mitolgetcas, 1os natu-
ialistas griegos de_1os siglos VI y ¥ FY o
(Hergclito, Empédocles, Demderito, Parme-
nides, etc.} jeron explicar la realidad
.1 desde sus componentes ¥ sify recuriir, por
fanto. a causas extraias al mundo de io cog-
noscible racionalmente (Rogm, [ﬁgi
Hn esta linea de conocimiento de la reali-
dad, en funcién de_ sUS causas naturales,
coloca Anstételes la ciencia del alma o psi-
cologfa, que para €l forma  parte > de Ia filo-
soffa de la naturaleza, La psique | habfa sido
considerada en la tradicion griega anterior
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ma, puede- recibir distintos accidentes, que
son causados por la sustancia.

Ahora bien, el mundo de las sustancias es
miltiple, pero éstas no son tan distintas que
no tengan algo en comiin. Hay entre ellas di-
ferencia y comunalidad. Ese hecho lleva a
Aristételes a introducir el concepto de ma-

teria y forma, Toda sustancia se compone de
materia v forma. La materia es el susfrat
de donde proceden todas las realidades na-
furales or ello es el eleme onin
todas 1as sustancias, Por ¢l contrario lafor—

una cosa es.
g Lo Ls

Materia v forina constituyen un compues
to sustancial. Fllo stgnifica: [H que s0n coni-

que era mera indeterminacion pasa a ser un

cuerpo natural organizado. Cualquier aima

no puede unirse a cualquier cuerpo, Requicre
en cada caso una especial anatomia.

Pero para que un organismo tenga vida es
necesario que existan todavia nuevas posibi-
lidades. Se precisa que no todo esté completo
o acabado. La vida supone un fin ya logra-
do, algo que estd ya en acto, una perfeccion
actualizada, pero conlleva inherentemente
que haya también potencialidad para vivir.
Porque vivir es movimiento, es cambio, y el
cambio sirve para seguir viviendo. Por eso
Aristételes dird que el alma es el acto vital
primero, por el que un cuerpo se constituye

en Ser vivo, ¥ ademds es principio potencial

de vida, El alma es en un aspecto acto vital

ma del cuerpo y principio originario de la

vida. Bs & ner

_compovenie cuerpdiico de la
gustancia viva, gue se manifiesta primatia-
mente en las funciones vitales de la nutricion,
la_peneracion, el crecimiento.

Pero para Anistoleles esta c!aro queenla

escala de los seres. - tienen _ 1er—

lrcs tienen ent cOMUN 1as mcxones vitales se-

fialadas, y consiguientemente e} principio o

alma del que proceden Peroes ewdentc tam-
i s It

tamgomiife  BMLrQL5
] HATEE

wlame, tamz
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iocalmente ech alma sensitiva. ReSpeo:
o al s humang Ausioteles JIr que cs

e los hombres «viven, sxeg-
fensan en sentido DEMEro v radi

{Sobre el Alma, I, 2, 414 a 12) Alas fun—
gion

gidn vital del pensamiento, Esta claro, por
ofra parle, que para Aristoteles ¢l hombre no
tiene tres almas, sino que una sela alma, la
humana, ejerce todas las funciones vitales
mencionadas; ni tampoco los animales tie-
nen una alma sensitiva y otra vegetativa. La
pluralidad de almas supondria hacer del hom-
bre o del animal no una sustancia, sino un
conglomerado de sustancias. Cada especic de
alma superior tiene la virtualidad de produ-

cir-las funciones vitales de rango inferior.

Asi pues, para Aristételes la psicologfa es

biol6gica. Su objeto de estudio es Ia vida en
toda su 1amplitud, La sustancia yiva. Hay con
todo un interrogante. que el filésofo griego
deja abierto. Refiriéndose al hombre dice que
el nous es «de fo més divino e impasibles (So-
bre el Alma, 4: 408 b, 25; cf. II, 2: 413 b
24) «inmortal y eterno» (Sobre el Alma, 111,
5: 430 a 20). Pasajes de este tenor han ori-
ginado controversia entre los expertos sobre
el puesto que ocupa la noética en la ciencia
aristotélica (Jaeger, 1943, Nuyens, 1948;
Mansion, 1951; Gauthier, 1958; Ross, 1961;
Jannone, Barbotin, 1966). Dejando de lado,
sin embargo, esa cuestidn oscura, la psico-
logfa de Aristdteles se nos presenta como una
ciencia del ser vivo, interesada por conocer
¢l alma como principio radical de vida, sus
propiedades y los fenémenos vitales en que
se manifiesta (Siwek, 1930).

1.1.2." El método de Ia psicologla
aristotélica

que su escrito Sobre el Alma estd en estre-
cha dependencia de otros escritos suyos afi-
nes en temdtica: Historia de los animales,
Sobre las partes de los animales, Sobre la
generacién de los animales, etc. Como es-
cribe Louis, algunos son mera recopitacién
de informacién, de datos, como es el caso
dela Historia de los animales, mientras que

~ en los otros su autor se eleva a explicar los

‘:-g
R

hechos comprobados (Louis, 1964, XI-XIV).

Nos parece interesante subrayar esa reafi-
dad para comprender el alcance del método
empirico utilizado por Aristételes en psico-
logia, Se trafa ciertamente de un estudio que

parte de la realidad concreta, que necesitala ;

enumeracuin de €asos (Bourgey, 1955} __g )

QICE el RO INCE
]a ex1§tcnc1a de Egtenmas o facultades ¥ desde
3 o3 al principio primo; dlal de yi-

tas al estudio del al (Sa-

bie el Alma, 1, 1: 402 b 10). Ese procedi-
miento metodoléglco tiene en Aristételes un
distintivo personal. Como sucederia mds tar-
de a consecuencia de las doctrinas evolucio-
nistas, el fildsofo griego asume el punto de

vista comparativista. Bl tiene en cuenta y

compara la pluralidad de hechos que suce-

den en los diferentes érdenes de los seres vi-
vos, Marcando cudles son sus convergencias
¥ sus divergencias determinard los principios

explicativos de los hechos comprobados.
Porgue de lo 0 que se trata en verdad es de

ralmente Anstdteies en sus Analiticos
posteriores: «Cuando conocemos ia causa de
que depende el hecho... y ademds, que el he-
cho no pedria ser de otro modo de como es
{dnal, post., 1, 2: 71 b 1) puede hablarse de
ciencia. Hay que liegar a establecer pues la
dependencia causal de los hechos. Pero jun-
to a ese requisito Aristdteles afiade un segun-

Para introducir el tema del método psico- (2) do. La relacién hecho-causa debe cumplir | la

I8gico de Aristételes es oportuno recordar
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condicion de necesidad. Se requiere gne el

=
%,

LARTA LA CRGOS Dol

¥

3

( /ado no pueda ser de otra ma-
nera de como es, De Jo contingente on cu:
tal no caBe clencia,

El empirismo ari Lotéhco tiene una expll—
cacidn psicoldgica bien clara: «de las sensa-
ciones nace la_memoria; de los nuiltiples
recuerdos de una cosa la exgerienciaﬁ,_y en
la_experien _!1enen sus comienzos las ar-
tes vy las ciencias» (Anal post., 11, 15), Bl
saber cientifico se inicia en fa acumulacién
de informaci6n que la experiencia ofrece de
Ia realidad. Enfrentada con los fenémenos,
Ia ciencia busca la realidad oculta, laténte,
que hay por debajo de lo que aparece, de lo
manifiesto. El cientffico pretende pasar del
fendmeno o apariencia a la verdad profunda
de las cosas. La pregunta iltima de Aristd-
teles es gué son de verdad Ias cosas. Esta na-
turaleza o esencia de las cosas se infiere a
partir de las caracteristicas de los fenéme-

nos o apariencias sc_ns1bies de las _mismas.

Instalado ya en Ia esencia de las cosas, en

A
qué son las cosas, en su causa constitutiva, =5

-¢l cientffico deduce que los fenémenos se su-

ceden asf y no puede ser de otra manera, y

¢llo es vdlido tanto para los hechos observa-
dos_como » para todos los de la misma espe-__
cie (Sobre las par!es de los animales, I L
640 a 1). La necesidad de los hechos sélo
s demostrable cuando se ha llegado a esta-
blecer la naturaleza de la causa de la que

proceden. )
Por tanto, los momentos esenciales del mé-
ado aristotélico son: 05 servacén mH ucc13 n,

causalidad, deduccién x necesidad.

1.1.3. Algunos temas més relevantes
de la psicologia de Aristételes

El organisme vivo, objeto de !a psicolo-
gfa, se caracteriza, como ya vimos, por ser
un organismo en actividad y que necesita pre-
cisamente la actividad para seguir viviendo.
Esa actividad dimana del interior mismo del
organismo. Refiriéndose particularmente al
hombre Ar:stételes dlferenma dos tiﬁos bi-

E

o

Gmodw:.i%‘

hacia el sujeto. Mediante el conocimiento las
cosas adqu?eren la naturaleza del cognoscen-
| e] §

apetito el sujeto que : apet 6 : hace de al-
giin modo la cosa apetecida, Usando una ter-

minologfa moderna podriamos decir que el

conocmugnto £sun glowmlento centrfggto,
¥ el apetecer un movimiento centr go.

1.1.3.1. Procesos de cognicidn

El conecimiento se inicia en los sentidos.

El primer nivel de conocimiento se produce
en la scnsacnin.

A I@vé§ gg !2§ sentrdoe %E
¢Unaprimera informacion de

|sas. Sentir es ser afectado por 108 Objetos,
recibir su impacto. Los objetos sensibles de-
jan su huella en los sentidos Para Aristéte-

10 -20; Sobre el Alma, 111, 3; 428 a 5- IO

@gwocan (Sobre e Alma,
lbld 428 b 15-429

a29). La sensgcldn 56

Ncg receptore

el Alma, 1, 6-12; Sobre el mma III 1: 425

a 10-20). Con las propias palabras de Aris-
tételes: «En toda sensacidn el sentido es la
facultad o aptitud para recibir las formas sen-
sibles sin la materin, de la misma manera que
Ia cera recibe la impronta dei anillo sin el
hierro o el oro, Lo mismo sucede en el sen-
tido respecto a su objeto sensible; padece 1a
accién del objeto coloreado, sabroso o so-
noro, pero no en cuanto que cada uno de esos
objetos son tal cosa particular sino porque los
objetos tienen tal cualidad y en razén de su
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forma» {Sobre el Alma, 11, 12: 424 a i7-24).

gﬁé—gé?é;ﬂﬁﬁ que, aparte de | percibir los sen-
sl uiies en cuanto tales, coordina los
: d

re conciencia de los estimulos ex(ernos, comm-

1arg, la saciones entre S Tas d Hilg

j fido comun v, po

ausencia de los abjetos gue las hay

mpresiones.de 105 sentidos,
pueden ser ve? s ¢ falsas (Sobre el Al-
ma, I, 3: 428 b 10-30). Estas imdgenes son
distintas de las impresiones de los sentidos,
pero no hay imaginacién sin sensaci6n, La

imagen, como dice Aristételes en la Retdri-
ca, es una «sensacion debititada» (1, 1l: 1370

a 28), pero: tiene la ventaja de no requerir
1la presencia actua de obieto y es, por tanfo

‘J"O‘W 1L6Uy1‘a¢.

GOV 0

tualiza mediante las leyes de la asociacion
(semejanza, oposxcngn y contigliidad), cono-
cidas ya por Platén, Esto pasa de forma invo-
juntaria en los animales dotados de facultad
memorativa, pero en ¢l hombre da, ademés,
de forma voluntaria como andmnesis o re-
cuerdo dirigido intencionadamente (De la

memoria y el recuerdo, 2, 451 b 22-25)
En la-cima de la cos mclé estd n

W@Wﬁﬂ
Arjstételes concibe el funcionamiento del en-
tendimiento de forma inductiva, pues va de
lo particuiar SEnsIDIE 2 10 gengrico unwersa,
de las apariencias conerelas de las cosas a

|z esencia penérica, «No hay pensamiento sin

f’e""hwtﬁ/ﬂ JLO
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Easado T a menioria conserva 1as nnégenes
como gleo del pasado v el recuerdo las ac- £

imaFen». Con las propias palabras de Aris-
toteles: «Nadie podrfa aprender a compren-
der algo, si los sentidos no Je ensefiaran nada;
y todo lo que se piensa, s¢ piensa forzosa-
mente con imdgenes» (Sobre el Alma, 1, 7,
431 a 14-16). Incluso AristSteles va mds le-
jos en su tratado De la memoria y el recuer-
do (I, 449 b 31 ss) haciendo que aquella
formula «signifique que la_aprehcnsmn de los
seres suprasensibles no

yecci6n en imdgenes: de este modo el geb-

melra necesita figuras para esquematizar ¥,
a través de ellas, aprehender las relaciones
matemdticas; de un modo general, el hom-

bre necesita imdgenes para pensar en el tiem-

po lo que estd fuera del tiempo» (Aubenque,
1982, 226). Sin embargo, la imapinacién sélo
¢s una_condicidn para que se dé el pensa-

miento, La funcidén de la mtehgencxa, su ob- ¢

jeto_propio, es juzgar ias imdgenes como

verdaderas ¢ faisas. buenas © malas, El pen-
amlento esci juicio emmd bre los obre-

o xerdaderos, buenos o malos,

1.1.3.2. Procesos apetitivos
o] fﬁotivacfonales

& El otro tipode actividad bsica es la ape-
<4 | ticién. Desde gue hay sensacion ha gontag-
to entre las cosas vy el organismo ¥
3 |ello su

la
rechazado, 23 decxr, ap_arecen tas inchinacio-
nes v los deseos, el movimiento hacia o con-
ra cierto objeto (So re el Alma, 11, 3 414

gmacxén puede surgir el desco que leva a
la accidn, y el placer es su primer méyil
(Carpintero, 1976, 41). Asf pues, el primer
grado de apetite 0 de deseo s ¢l que 1adica

en la sensibilidad. Lo » sentido o imaginado,
en la medida en que produce agrado o desa-
grado, motiva o impulsa al organismo a Ia
prosecucion o rechazo de lo apetecido o te-
mido respectivamente. A esa capagidad pg-

ra desear lo agradable o rechazar lo

desagradable 1a denomina Aristételes apeti-

onyienls

L

 apctecibles de otro rango, como, puede ser
slafin de honores. o fECOIOCIIUCY S0cT]

o sens;m‘o

mmw@a—

caracterfstico de este tipo de apetito el que|-

1as propiedades del objeto apetecido vienen

determinadas por Ia informacién gue Hega at

sujeto a través de los sentidos o de la imagi-

nacién. Ello mgmfi que MQ.MQQ

(HLIW

.

H!;

De larepeucién ¥ confronta016n de varias

§~sensacmn¢s repetidas, procedentes de Obje-

aquf que Aristételes caracterice al apetito sen-
sitivo porque arrastra de inmediato hacia o
apetecido, ya que ¢l placer del momento le
parece agradable y bueno absolutamente (So-

bre el Alma, 11, 10: 433 a 5-107.

y ' unidas a la observacion consciente y aten-
tanacela expenenc;a Ydela reducmén de

muchas experiencias & la unidad de una sola

nocidn, desprendida de la multiplicidad, pero
que abarca, sin embargo, una multitud de co-

Olro mvei de tendencm apetitiva es elﬁ“’

o yoluntad. Este sélo se daen

el ser Iimano,
troduce Aristoteles para subrayar que,el !191;1—
bre_actia_tambidn motivado. DOTcoSAS

1a

ob ] deseo rrealizacion 1ie-
diante 1a Wisqueda de la felicidad que para
Aristételes conlleva placer y vida virfuosa,
pero que tiene su expresion mds alta en la
contemplaci6n de la verdad (Ftica a Nies-
maco, X, 7). Bl apetito intelectivo es Ia ten-
dencia o deseo que impulsa al sujeto a buscar
lo que es agradable y bueno segin i ia infor-
macién que ofrece sobre gl mismo el enten-

dumento Ar;stétetes senala una diferencia

stlomofiva.cn.xirud del bicn DIcsele e i
mediatg (Sobre el Alma, TII, 10: 433 b 5-10).
1.1.3.3. Aprendizaje y formacién

de la personalidad

Tante en ef plano de! conocimiento como
en ¢l de la personalidad Aristdteles entien-

ste Of en_a_t} apet:013n Io - |

sas v hechos particulares, nace el concepto
universal {Anal. post., 11, 19: 100 a 1-8; Met.,

cxmicnto_s, las 1_de_as, no son jnnatos o cou-
sisten lo_ya posefdo. El

cenocmuento egiufi"ﬁto del aprendizaje.

Pero hay més 'Pantolasvxrtudes dianoéti-

“fe:fif'é }m'z/eanum

nsefianza aunque requleren también expe—
riencia y tiempo. Enla adguisicion de yir-

determmada 's¢ cONfiglira Como una sesun- | -
da naturaleza que deline al suieto individual

unda na-

.en una direcc
i-qrafeg s el e 103 [
omo consecuencia de 10s actos, reiterada-
mente re@!tgos cnel sentido exigido por la
virtud Q5158 Lrata do wcmsi en el sentido
contmrlo (&r. Nicom., 3 a 14-31;
11, 2: 1105 a 13).

En la filosoffa griega clésica el problema
central era el que planteaba el movimiento
de las cosas, entendido como un llegar y ser
y un dejar de ser lo que son. Para resolver-
lo, el fildsofo racionalista negard que el ver-

concreta. Hsa se

dadero conocimiento procede de_la

percepeitn y, por ello, se vuelve hacia den-
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tro, hacia la razén y las ideas innatas, en bus-
ca de fa verdad. El partidario_del ser cree
en las verdades inmutables y eternas, Estas
permanecen. Lo que ¢ cambian son las apa-
riencits. Lo que perc1ben Ios sentldos Eiem-

Bl lema agustiniano lo expresa con clari-
dad en sus Sofifoquios. «Quiero saber de Dios
y del alma, ;Nada mds? Nada més en abso-
luto» (Soiil., 1, 2, 7). San Agustin asciende
a Dios desde la realld:?&"l ntima del hombre,

" pirista, por €l contrario, mira a] exterior,

su hombre interior, desde el alma. Al reple-

creyendo que cabe cimentar 1a aparfencia ver-
dadera sobre el material de 1a experiencia
sensorial, Bl partidario del devenir nlega fa
existencia de verdades eternas y seres inmu-
tables, encontrando en el flujo cambiante de

Ia ‘experiencia la verdad de las cosas.

1.2. La psicologfa en la Edad Media

En 1a filosoffa medieval, el primer proble-
ma es la existencia del mundo mismo, el que

haya cosas, es decir, el hecho de que Dios
haya creado cuanto existe, El problema con-

siste en comprender la reatidad de la criatura

‘ante Dios. Este es una realidad peculiarfsi-
ma, de la que lo primero que hay que decir
€8 que no aparece, que no estd ahi como una
cosa mds. Por eso, la forma en que se mani-
fiesta es Ia revelacidn. Bsta realidad divina
se hace patente de alguna manera, sin em-
bargo, en la intimidad, en e} alma humana,
v en el mundo considerado como un todo

creads. De ahi que el hombre medieval re-

flexione sobre si misino; y que busque en el
mundo fos rasteos del plan creador de Dios
{Marfas, 1964, 73). -

Con ese telén de fondo comiin, la filoso-
ffa medieval va a sepuir, no obstante, dos
orientaciones claramente diferenciadas bajo
el impacto de Ia filosoffa neoplatdnica v de
Ia filosoffa aristotélica respectivamente: Ia de
san Agustin v la de santo Tomds de Aquino
(Gilson, 1952).

1.2.1. La psicologfa de san Agustin

Agustin de Hipona (354-430) muri6 ¢l 28
de agosto del 430 cuando las tropas de Ala-
rico tenfan asediada ya la ciudad de Hipo-
na. San Agustin estd, pues, en el Ifmite de
la BEdad Antigua v de’la Edad Media.
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garse sobre su intimidad, el hombre descu-
bre la verdad, la huella de Dios.en él, Toda
fa especuiamgn de san Agustin estd inspira-
da por un anhelo ascensional. El mundo y
fas cosas exteriores solamente Ie interesan anen
cuanto le conducen al conocimiento de sf
mismo y por medio de éste le ayudan a ele-
varse al conocimiento de Dios, !

Por necesidad este planteamiento conduce

Apgustin a uullzar constantemente ¢l andli-

no

misio. «Nok foras ire, in the i ipsumn

redi; in interiore hofmine habitat veritas» (De
vera relig,, 39, 72). Para conocerse, el hom-
bre debe irar hacia dentro, no al exterior.
En su interior encontrard Ia verdad de las co-

sas. No es a través de las cosas como el hom-

bre se descubre a sf inismo, sino replegdn-
ose SODIe Su INerondag.

Para Agustin Ia mtenondad €l odelhn_l

mo_tal puede entrar en si fmsma, tiene
{nterioridad, Ei homibre es alma racional gue
3¢ sirve 3& un cuerpo morta i

ferrestre (De-

platonismo y el crlstlamsmn aparece aqufen

la forma como Agustin entiende la unién del
alma con el cuerpo, El alina se sirve del ins-

trumento del cuerpo. Aquélla es racional e
inmortal y éste material y Mortal, San glis-
iin afirma 1a radical distincion entre los com-
ponentes del compuesto hurnano. No concibe
al atma como forma del cuerpo v conside

tan distintas (De Civ, 0,
mor. Ecel, Cath., IV, 6- 8) Rechaza smem—

£0,.1a ludddc almas, gl 7

Hsta conce

fleja claramente en su teoria sobre el cono-

i6n dualista del hombre se re-

T+ e i £ it b s e

l
1

L€ se expresd en elconmlmlento sensﬁlv

iento SUDerior: el ifelectivo O raciona , en
el que. Fa){ que dlferegmar ﬁos aspeg;g plac

gumgg_ (Morén 1961). Conocer es ung
actlxlggg propia del atma. En el conocimiento
8 nsn‘rva los ob]etos materiales aciian sogrg

:uestro guerpo, mmpresionando los sentidos

Pero el alma no suire el jmpacto
sas materiales. Lomatenal no

1G0S ¢X[OrN0s es SOlo Una o¢
el alma f rme de inmediato en

' ferior, NO €8 ecuerpoqulensxente s el |

alna (De Gen, ad Hi., 1M, 7; X11, 50). Las:

verdad

sensaciones no son pasiones que sufre e} al- | :
g Sin0 acclones que e11a ejeree ulilizan- | - |
0 COMO INStrumentos 105 sentﬁos EZ 3

interior deI alma {De diversis quaest., 83, q. 9)
Pero el alma posee otra elase de conoci-

gresentan osenhos No.porque las 1deas
["provengan < fas cosas sensibles, pues en san

Agustfn tanto las sensaciones como las ideas
propiamerite dichas son creaciones del alma, |
sino en cuanto que el alma percibe la corres-
pondencia y relaciones de sus ideas con las
cosas exteriores del mundo sensible. Cono-
cer es volverse hacia las ideas, Y, a su vez,
¢n las ideas se funda la naturaleza de las co-
sas y los juicios verdaderos que sobre elfas |
¢mitimos. Para entendernos podriamos de-
¢ir que gl contacto con las realidades sensi-

tiene de las coga

te, la razon sup nor se ocupa de Ias

Trin., 2; De Trin., XV1, 15), Para alcanzar-
1as Ia inteligencia humana necesita una ilu-

minacién especial de Dios. Bsos obietos
exceden 1a capacidad de la 1z i of,

'En miltiples aspectos, pues, 1 P gfa
agustiniana emprende un camino nuevo, si-
guiendo de cerca el neoplatonismo de Ia épo-
c#. Las filosoffas posteriores a Aristteles se
habian centrado cada vez mds en problemas

humanos, mds concretamente, en ﬂlosofias
de la felicidad. a {

50 -" Qroglllr para des-
yelar su verdadera rea idad. En el lenguage
actual dlI‘ amos que san Agustin consiruye
ung psicol elai ecoion. oé

Q. San Agustin acentia hasta fal extromo Ia
independencia del alma en relacién con el
cuerpo que su psicologia serd la antipoda de

la filosoffa natural aristotélica de Ia que for-
1ma parte la psicologfa, Bajo el influjo det

platonismo tardio Agustfn construye un pen-
samiento psicoldgico que es central en su fi-
losoffa, pero que lo coloca al margen y
tolalmente por encima de cualquder ofro co-
nocimiento de la realidad terrena ¥ tempo-
ral, Bl influjo de esta doctrina qgustm:ang
serd enorme en el occidente cristiano, si bien
perderd parte de su influjo a partir dei sj-
glo X, cuando, como consecuencia del co-
nocimiento de la obra aristotélica, santo
Tomds de Aquino remterpretarﬁ ¥ reestruc-
turard dentro del horizonte cristiano otra for-
ma de peasamiento psicolégico,

1.2.2, La psicologfa de
santo Tormds de Aquino

A primera vista ninguna filosoffa estaba
mds replefa de promesas que la de Platén,
o la de su d:sofpulo Plotino, para el porve-
nir del Jpensamiento psicoldgico en la filo-
soffa cristiana y a la que por ello san Agustin
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se habfa adherido, si bien con algunos recor-
tes {Gilson, 1943, 181-182).

Pero, por extrafio que parezca, 1a psicolo-
gia agustiniana dejaba planteado un proble-
ma muy grave: el valor de realidad materiaf,
del cuerpo. Para un crevente Dios habfa crea-
do todas las cosas; también la materia. By
¢l relato de la creacién el hombre sale de ma-
nos de Dios come un ser corporal. En su len-
guaje figurado, el autor del Génesis hace
exclamar a Dios al contemplar su obra; <Y
vip Dios ser bueno cuanto habia hecho»
(Gen., 1, 31). Esta serd la razén fundamein-
tal por la que santo Tomds de Aquine (@ de

Anima, a. 8) revisard los planteamientos neo-
platénicos v la tradicién agustiniana.

1.2.2.1. Ef compuesto sustancial
del alma y cuerpo

Bl espirifualismo tenfa esa grave conira-
partida. No hacfa fusticia a la bondad de fa
materia. Desde esta perspectiva, la teorfa de
Avristdteles sobre la unidn sustancial del cuer-
po v alma abrifa un nuevo horizonte a la teo-
logfa, mds conforme con la revelacién biblica
{Chenu, 1967),

Para Tomds de Aquino el cuerpo entra en
la comgosicién interna del ser numane has-

{atal punto aue fe es consustancial, Bl cuer-
poesel grinci%io de individuacion del alma,
Sin el cuerpo el alma no es perfects. El cuer-
po mamaiuallza, Pero no hay Cuerpo ni in-
dividuacion sino porque el alma confiere al

cuerpo la_organizacion, !g vxaai Ta existens

cuerpo. La union del alima y el cuerpo es por
fantoun bien v fuente de bienes y de ningin
modo consecuencia de ninguna cafda o cas-
éigq (Q de Anima, a. 2 ad 14, a).

1 alma separada del cuerpo no e
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sidn intelectual  Este proceso es lo que san-

fo Tom?xs-"ama, siguniendo a AristGteles,

=i laintervencidn de las facultades sensitivas y
=t de los érganos corporales (1, q. 75a. 2; De

SRk Ce ST, SIS PRkl - | ; Potentia, q. 3 aa. 9-11; @ de Anima, a.8; De
Sent., Eis., 3, q. A %ars., g 75a 4 =

procesg, de gabsfraccidn.
1| spirit. creat., a. 2). La nc_cwﬂaa de Ta absiraccién en el co-
4 - () . . . L= . . .
ad 2). Bl compuesto sustancial humano, su o Come escribe Ubeda: «El principic fun- | nocimielito intelectivo humano viene dada
i 43 damental de la noélica tomista puede formu- 1 por la naturaleza misma del entendimiento

larse en estos términos: nuestro conocimiento | ¥ su modo de existencia en unién sustancial
rempieza por ser sensible y radicado en el !_con el cuerpo (1, . 77 a. 2 ad 1). Dado que
_ “ens concretum quidditati sensibili”. Enlo  ha de haber proporcidn perfecta entre cog-
quicre, siente, actiia, trabaja. Cuerpo v al- | S sensible se basa también el cpnocimientp in- noscente y conocido, gf objeto del'entengi—
ma no son dos sujetos reales, de forma que | 1 telectual, si ble_n_, para reahz_arse mediante miento humano ha de ser a esencla existente
cada uno posea por sf solo su razén de exis- - ©w}  unafacultad espiritual, es preciso quealcance  de una realidad material, pero no individua-

hzaag $iNG urmrﬂrsailzaaa| esto es, privada

de todas las linitaciones concretizantes de la

tir y de obrar con el simple condicionamiento - | su objeto universalizado, ajeng a todas las
individualidad (Ubeda, 1959, 94-95).
Lo que el entendimiento conoge es la to-

del otro, sino que forman un solo sujeto de : O ggncre{cim}es de la materia» (Ubeda, 1959,
ser y de obrar. — © s} 88). ELgbieto propio del entendimiento hu-
. B no es [a esencia abstraida de Ja realidad

{alidad de la esencia: materia y forma fisi-

cas. Bl entendimiento no prescinde de toda

Santo Tomds entiende que es el alma 1a- L_Tﬁ__'—-_ﬂ_-
o material. El hombre, como ser natural que

totalidad, es el dnico sujeto de todas sus ope- Lo
racioncs, aun Tas mis espirituaics (Barbado,
)d6). 1 alma quien piensa, ni el cuer- oo
}’po quien siente. Es ¢l hombre quien piensa,“
|
|

cional, el intelecto, la forma sustancial del’ E

[
cuerpo. A diferencia de Aristételes y de su oo );:fzites esneunr;nun 9 LISIC0 ‘;3;1{:‘;11 a; <
intérprete Averroes (Verbeke, 1960), Tomés B A0l 8L 08 Prinaria i
i i .;l {eunacaptacidn sensorial, Sin Jos sentdos
21 y los datos a fraves de ellos adquiridos ng

de Aquino no acepta un «intelecto separado»
distinto del alma como forma sustancial. Co-- P ta nosible ol imiento b o
mo escribe Gilson: «<El alma tontista no-es i) eHaposilesd CONOCIMIEN(O MUNANG, « m-

| nia cognitio nostra a sensu principium suiit

una sustancia que desempefiarfa el papel de s IIeto N0 Qesviriua Ja reafidad al conocerla

forma, ni tna forma gue podrfa ser una sus- il (0, q. 12 & 12), {De ente et essentia, c. 2, 1, q. 854, 1 ad I).

tancia, sino una forina que posee y confiere ‘) P Ahora—bi_cn, si -—9-_———5-rw0 ue.la s;nsibilidad LA ELH—LF—»—-—-—- QUCi0, SORD gilivo se inicia cn los
la sustancialidad (Gilson, 1952, 148). La in- 4 Slkscesonlupreions sonefuas, Mpaey | sentidos v culiing, e TSN IO, OF-
mortalidad que Aristételes atribuye al «inte- S d——-———-———v—-ﬁ-ﬁ-e las individualidades matefiglgs,y el obje- ] -——Lﬁrwm SUEUN0S Y Olfg sanfo, Tomas hace Infcr-

=1 . to propio del entendimiento humano es fa | venir, signiendo la 111080118 (€ ATStOleles v
4’y - esencia abstrafda de la realidad material, jc6- J

lecto separado», que estd en comunicacin
5 . S ¢ Ta de los fildsofos drabes, ofras frcultades anf-
i mo es posible superar esta oposicién?, &6,

con nuestra alma, pero separado de nuestro m
sz go oo s e siet ol e ol SRR
creta, santo Tomds de Aquino se [a atribuye WLEPW—%W - La intelecci6n humana no sélo supo-
al alma como forma sustancial del cuerpo y Sonocer acioncla apslacia, ICCesAtia YL ne necesariamente la sensacion, sino también
yersal ae [as realidades materigies. representacion imaginativa: «El principio de

{apela santo Tomds a las ideas. a la todos nuestros conocimientos estd en [os sen-

especies inteligibles, como medio de cong-

no a algo extraiio al sujeto humano indivi-
dual v concreto de Anima. aa. 1-5). ; " .
© ) Species 1 : tidos, Porgue de la aprehensién de los senti-

cmuf:ntp intelectual humano. Bs el propio en- dos se deriva la aprehensidn de la fantasfa. ..,

tendimiento el que revela en la naturaleza

: ue re de Ia cual procede a su vez en nosotros Iy
sensible Ia esencia universal que expresala  aprehension intelectiva (7n Boethii De Trini-
idea €1, ¢. 79, a. 3). La cosa material no tie-

tate, 6, 2; De veritate, q. 113 a. 1; Contra
pi¢ de por s{un ser inteh’slﬁiei es t'iecn'i Ung
aptitud para ser apreheridida intuitivamente

Gent., 1V, 11),
por of entendimiento humano en forma and-
oga a comao Lo €8 por los sentidos. La labor

del entendimiento consiste precisamente el .
torgar a la realidad concreta y material esa Por el congcimiente el cognoscente «asi-
inteligibilidad. O Sea, en SUDFANT 1as Coll- milas 14 realidad exterior, por el apehito el
reciones materiaies ¢ auduanlcs gue son  apetente se inserta en ella. %ra santo Tomas
los seres que pueblan el universo no son com-
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materla determinada o cuantificada, o sea,
de las caracteristicas concretas e anlngﬁlF-
izantes de esfa materia,

or es0 el enfendi-

1.2.2.2, Los proceses cognitivos

Si bien es verdad que para santo Tomds el
alma humana tiene una actividad ——pensas
¥ querer— inirinsecamente independiente de
SAMNELOTRaN0 Corporat, 110 JeConoce, st
ﬂbagoi operacién anfmica alouna, por ele-
Yaday abstracta que sea, en la que el cuer. ‘
Do no fenga alpunwdarticipacion. Es decir, |
ei pensar y el querer no los realiza el sujeto ;

humanc mediante érgano corporal alguno,
pero tanto una actividad comeo otra suponen

1.2.2.3. Los procesos apetitivos

Ias gue impiden su INGIicIo
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partimientos estancos, realidades replepadas

sobre si mismas. Al contrario, las cosas es-

santo Tomas donde hay conocimianto inte-

t4n incorporadas en un orden gue las envuel-

Petro evidentemente este dlnam:smo no se
presenta en todas las cosas de la misma mg-

presion de una ncces1dad material. Cuando

2} s tmata de seres gue ﬂenen conoc;m:eto sen-
sible (sentidos externos, 1magmac1n, memo—
m
ria, efc.) gotdn dotados de gperito

jglooa de ¢l, son manifestaciones de
la afinida por ¢l bien o de la aversion por
el mal. En lassion que distingui

Tas cosas desagradables. Cuando se 1a;—
nan COSas agra%amcs se producen sensacio-
nes de complacencia, deseo o satisfaccién.

A su vez, hechos desagradables producen
sensacmnes de dlsgusto avers:én 0 doIor Las
1

1
y lgg §egundas en el agetito irascible, que- |
riendo indicar con el primero la apetencia l
predominanie de placeres sensibles y con el
segundo la potencia agresiva por la cuat se
infenta resistir al mal y superar los obstdcu-
los que se oponen a la posesién del placer
sensible (Manzanedo, 1983}, Santc Tom4s es-
tablece cuatre pasiones principales: gozo,
tristeza, esperanza y temor (12 q. 25 a. 4).
Cognicién y apetito son dos procesos pa-

@ ralelos. Por eso jos seres que estdn dotados
HO

dad a toda 1a activigad vo rig (
‘tate, q. 22 8. 5ad 3; 12 q. 1%& 1).

¢.cosas gueridas por la_voluniad
cidn es fundamentalmente una activida ad uni-

taria, Santo Tomds sostiene que la voluntad

lectual allf hay también actividad volitiva, El
ntendimienlo la_voluntad son las dosf

ad necesita 1ae n{e Ser conocia

or la inteligencia. SaNto Tomas admie 1
exislencia 4e una vohmén fundamental gque
es la fuente de t0dos 1os actos Volitivos con-

que se suceden a lo largo de la vida,
Esa volicidn fundamental es Ia gue

de esa volicidn fundament el b
neral ¢l bien en foda su amplitud. Todas las
voliciones concretas se orientan a su objeto
premsamente por 10 que tiene ese ObjE(O de
licidad
la, yolt-

no puede querer otra cosa gue lo bueno, to-
do lo que apetece lo hace bajo la razon de
bien, En este sentido la volicidn es un que-
fer necesario (-1 q. 10 a, I ad 1). Per

caracterfstica . ' gs —

afirmac:ones Para ello santo Tomds distin-
gue dos aspectos en nuesira volicion; el eter-
ciclo del acto de Yolioion y 1a especificacton
de &sio, Respecto al ¢JeIciclo HeE ACtO (0 vo-)
1c16n, ningln guerer es necesario, Sin em- .

bargo, en el dmbito de la especificacion del E
acto, si un objefo se presenta a la voluntad |

| como bueno desde todos fos puntos de vista |

¥ sin ningiin aspecto negativo la voluntad lo,
querrd necesariamente {De malo, q. 6; I- 2

‘q 10 a 2; Verbeke, 1958; Lottin, 1957) .

LA PSICOLOGIA DE DESCARTES
{1596-1650)

En la Edad Moderna se invierte la pird-
mide del pensamiento, Frente a las cosas,

{a_primacfa le va a corresponder al sujeto.

El punto de partida de Ia reflexion filosdfi-

plejo, afecta a lo que Descartes llamard el
fercer orden, ni espiritu solo ni cuerpo solo,

cayano serd la realidad exterior sino el su-

sino umdn de ambos» (Chateau, 1579, 44).

jeto. El humapismo renacentista rechazars
las especulaciones teolépicas v cosmolégi-
cas pata colocar al hombre en el centro de

El priter momento corresponde 2 una men-
talidad'de frio racionalista ¥ ¢l segundo a Ia
integracién del componente afectivo en la a psi-

sus prescupaciones. El interés, la importan-
cia que el sujeto adquiere en los tiempos mo-

dernos, lo subjetivo frente a lo objetivo,
exphcar{l fa predileccién que el hombre desde
el Renacimiento siente por analizar sy mundo

_ psicoldgico (Heller, 1980), De ahf el impulso

que recibirdn los estudios psicoldgicos en la
época moderna,

Junto a esa caracterfstica del pensamiento
mederno hay que sefialar ofras tres notas ca-
racterfsticas de la época renacentista de gran
importancia para Ia psicologfa posterior: el
mecanicismo fisiolégico, el desarrollo de la
filogofia de la naturaleza v 1a postulacidn de

la primacia de Ia experiencia sobre la razén,. .

La tendencia a considerar el cuerpo como una
mdquina se intensific6 progresivamente hasta
extrapolarlo a la concepeidn del cerebro y,
de aqui, ¢l pensamiento humano. A su vez
los filésofos renacentistas reavivaron el hd-
bito griego de especular sobre el universo,

centrando su interés por la naturaleza con|”

preferencia a Dios. El tercer aspecto del Re-
nacimiento que prefigura Ia ciencia moderna
son fos primeros pasos que da el empirismo
inglés con Prancis Bacon (1561-1626), al sos-
tener que el trabajo cientifico tenfa que ser

completamente inductivo (Leahey, 1982,
123-124).

2.1, La psicologla cartesiana

La aportacién de Descartes a la psicologfa
tiene que ver con bastantes de esas nuevas
preocupaciones aparecidas en ¢l Renacimien-
to y que se consolidardn y desarrollardn en
el siglo Xvil, M4s avin, Descartes serd tal
vez fa primera figura en este orden de cosas.

Cabe diferenciar dos momentos_cronolé-

gicos en la psicolopfa cartesiang: «El primero

aparece bajo tog dos aspectos de los animales-

mdquina y del cogitg. Bl sepundo, méds com-

¢ologfa humana, que serd el origen del Tha-
tado sobre las pasiones y De la carta sobre
el amor. '

2.11. El cogito v la fundamentacion
de una ciencia universal (Too0)

Ya desde 1619 Descartes mtena fundar una

del método | g umdad de. cerge@ La crencua

€5 ung, aunque verse sobre diversos objetos,
porque la naturaleza es esencialmente tna,
y uno es el entendimiento que produce la
ciencia,

r el edjficio
se inconmovib

es aspira a fundame

Lescartes aspira a fung
de su filosoffa sobre una

de tal solidez que resista incluso ia duda mas
radical de los escépticos. Para ello necesxta
()

Con este fin aries propone previamen-

fe eliminar todas las fuentes posibles de error
de mce 1dumb _COINO Son ios enudos

N

) s descubrimientos de
Galilee Galilei habian demostrado que los
sentidos nos engafian. El conocimiento, la
ciencia, no debe partir de Ia realidad de las
cosas para llegar a la idea, sino que debe co-
menzar de 1a idea para Hegar a la realidad:
de una idea que sea evidente a la razén (Dis-
curso del método, V).

Hn esa bisqueda de una idea evidente y
después de haber dudado de todo, Descar-
tes ge encuentra finalmente con una certeza
que resiste todos los atagues

e Y
mgombic dudar, Fs posible pensar que no
111
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existe Dios, ni el cielo, ni los cuerpos, pero
no puedo pensar que Yo, que pienso esas co-

hecho de que las 1enso yloslversos actos
con que las pienso. por_consiguiente, todo
pensamicnio, toda duda, toda actividad del

hecho de engg

cutir gMed;tacn nemﬂ:cas,ll) B

¥

2.1.2, La mente como sustancia
pensante

<¥o soy una cosa que piensa y nada mds...
que yo llameo indiferentemente espfritu, al-
g, inteligencia, razén» (Meditaciones me-
taftsicas, II)y. Bl cogito cartesiano supone una

res castmnsI it sustancia %gnsante, Descar-
tes gniiende DL, sustancia algo que existe en

sf, a!go que existe independrente. Decir sus-
tancia significa «algo que existe de tal forma
que no tiene necesidad sino de sf mismo pa-
ra existir» {Descartes, Principios de Filoso-
fla, 513, Las ideas no son sustancias, puesto
que no son realidades independientes. Ne-
cesitan algo en que apoyarse. En esto coin-
cide con AristGteles. El yo pensante o alma,
por el contrarie, ggyna susfancia, un sujeto
inmediato de atributos. A su vez, pensante,

ensaniento signilica en Descartes concien-
cia. Bajo el nombre de pensamiento se-in-

3
- g
‘cluye todo aquello de lo que se tienc
conocimiento inmediato. Asf %ﬁ)&@ﬁ- g
rece como el hecho psicoldgico de una vuelia 3
For esle proce alma de Aristé-
teles v de santo Tomds se ha convertido en
mens, en mente,_en sujeto consciente. Enla ¢
Antigliedad y en el Medievo el alma tenfaun ¢
sentido entitativo que sélo era principio de w;
ia actividad vital a través de las diferentes fa- .
cultades. Para Descarles, por ¢l contrario, el ~¢

alma es actividad y fundamenta la actividad %
de toda Ia waa szmca El pensamiento ac-
‘L_

12

tual es esencial a todo ser de naturaleza es-

piritual, La esencia del alma ©s ser pen-
samiento, o mismo gue Ia esencia de la ma-
teria es ser extensa. Sila materia deja de ser

extensa, dejarfa de ser materia. Eso pasa tam-

bién con gl alma. No guede dejar de pensar,
porque dejaria de existir,
Esta nueva concepcién del sujeto psiqui-

co se convertird en el objeto de la psicologia
desde Descartes hasta el siglo XX, Puede de-

irse que con Descartes la psicolopia comien-
23 8 ocuparse de Ia conciencia Y sus mani--

festaciones, como tema exclusivo de esfudio.

Con la psicologia racionalista «psiquico va

a significar consciente. Fisico —incluido g

biol6gico— va a significar extensor (Yela,
1974).

2.1.3. La unidn de alma y cuserpo

Al continuar su cadena deductiva Descar-

tes descubre que habia otras dos sustancias:

Dios v el mundo. Asi como ¢l alma se defi-

ne por el pensamiento, Dios se define por
la infinitud y el mundo, que incluye al cuer-
po, por la extensién, Como ya vimos, lo que
define al alma es ser una sustancia pensante
y el cuerpo la res extensa. De la primera te-
nemos conocimiento inmediato, pero de la
segunda, de la existencia de nuestro cuerpo,
s6lo tenemos experiencia o conocimiento me-
diato (Gueroult, 1968, 711). .

Para Pescartes alma v cuerpo son dos sus;
tancias distintas porgue tienen dos atribu

tancias distintas porque ticnen dos atgibutos
esenciales contrarios: «el pensamiento como
el atributo principal do 1 SUSKiCia ine 3
eay. Ta extension como el principal de 1a sus-
tancia corpdrea» (Descartes, Observaciones

sobre la explicacién de la menfe humana,
1981, 11). Ei alma es pensamiento y el cuer-
po extensidn. Descartes defiende con tena-
cidad contra sus adversarios que la mente
¢ humana no es un modo de la sustancia cor-
pérea El gensamlcnto consumxg la esencia

ncias chstmtasI alma y cuer-

i
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tas c1rcunstancmsei problema con que seen-
frenta Descartes es qué relacidn | ntre

Aquf nos topamos con la debatida cuestion
del dualismo cartesiano. Respecto a Ia pri-
mera época de la psicologfa racionalista car-
tesiana todo parece dar a entender que gsag

gos sustancias funcionan de una forma simi- .
lag, pero independientemente, Todas las co-
sas que pueden caer bajo el conocimiento de
los hombres se entrelazan de la misma ma-
nera que los largos razonamientos geométri-
cos (Descartes, Discurso del método, 1), En
Ia primera psicologia de Descartés esta afir-
macidn vale tanto para la psicologfa de fos ™3
animales-mdquinas como para la psicologia -
del cogito. El reflejo ~—concepto que elabo- =
ra en €sa época— no es sino la trasposicidn
a la biologfa de la deduccién geoméirica, que
utiliza también como modelo en la psicolo-
gfa de la mente (Chateau, 1979). -

Sin variar las estructuras bésicas de la psi-

(.ai’FOI"JJr

dcfl': HC-"E

a_sejerce inmediatamente sus

‘gue, sélo .c0n que quiera alguna cosa, hace
que la pequefia gidndula, a la que estd com-
pletamente unida, se mueva de la manera que
se necesita para producir el efecto adecuado
a la volicién» (Descartes, Las pasiones del
alma, 41), )
Descartes admite una actividad que corres-
nonde solamente al cuerpo v gue es movi-
micnfo_meramente mecfnico, Descarlos se

refiere a reflejos simples, como ¢l palpebraf;
a los automatismos del cuerpo, como 1a di-
gestidn y la respiracidn, y a las conductas
instintivas. Son movimientos en los gue 1o
interviene el alma para nada. I el origen
de esos movimientos mecanicos intervienen
1a fierza de los esplritus animmaies y ia mis-
@ conformacion ﬁe Tos miembros det cuer-
po, del mismo modo que el movimiento de
un reloj depende del ensamblaje de sus pie-

zas (Lewis, 1950, 55-61; Chateau, 1979,

cologfa cartesiana, en el tratado Las pasio- g‘ 44-46).

El aliia tiene también su propia actividad.
Descartes dlstmgue Qos funciones gsfgulc
principales: et f i

neg del alma (1649) Descartes parece dar més _S
importanciaa lo sentido, a lo vivido, por lo
que se conoce la unién del alma y del cuer- -§
poy pcr lo'que se hace patente que el alma - 2
1 cuerpo como una realidad ex- «
itafia, sino en estrecha comunicacion (Gue-
roudt, 1968, 9-11; Alquie, ), Con todo estd

claro que para Descartes glma y cuerpo tie-
pen funciones independiententente une del ¢

ioltg; «todo lo que experimentamos en neso-

tros mismos y que también vemos, que pue-
de tener lugar en cuerpos completamente
inanimados, no debe atribuirse nada mds que
a nuestro cuerpo; v, por el contrario, que todo
lo que es en nosoiros, fo gue no podemos
coricebir de ninguna manera posible que pue-
da pertenecer a un cuerpo, debe ser atribui- 3§
do a nuestra alma» (Descaries, Las pasiones ™
del alma, T, A su vez Descartes sostiene

gn en el cuergo Esa pequena glandul

que gl glmg gstd unida a todas las partes del
cuerpo coniuntamente, siendo sin embargo
glandu l meal ]asxento Drif ;)al Eel A

pg pensantiento v una volicidn m;g]eciug!es

ue en_el alma se excitan solamente por
¢l alima mismia v no dependen de los es %ri-
tus animales (%escaﬂcs De las pasiones,

147, 41).
Junto a esa actmdad que pertenece exclu-

sivamente al alma, Descartes se refiere a of [
actividad gue es resultado de ia m;cracmgn
UG 5011

alma y cuerpo: las pasiones, gue son
ihientos ps gulcos ataizdea feaciones s‘o-
mdticas. El «cfecio principal de todas las
pasiones, en los hombres, es que ellas inci-

tan y disponen a su alma a querer las cosas
para las cuales preparan a su cuerpos (Des-

mera_seis pasiones bdsicas; admiracion,
Al liegar aqui podemos preguntamos cuél
ha sido histéricamente laaportacién més de-

cisiva dc Descartes a la gsxcologgg, §; n.du-

ue _se 0s

Ry
to
¢l principal punto de confacto y de mge@c =§
cidp entre ambos, A través de Ia gldnduta pi- g

térmmos. dualismo ¥y mecammsmo. La in-
113

funclones» sobre el cuerpo y ésie mueve al
alma . toda Ta accion del alma consiste en

cartes, De las pasiones, 39). Descarles enu- -
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Jen exclusiva de los fendmenos

terpretacién dualista y mecanicista dard sen-
tide e impulsars el desarrollo de Ias ciencias
que se ocupan del estudio de la res extensa,
del cuerpo humano, tales como la biologfa
y la fisiologfa, frente a la fa, que

se conyertirg resneltamente en una psicolo-
gfa humana, v que se gcupard ademds casi

la c
ciencia.

En otro orden de cosas, el dualismo car-
tesiano hard que el problema de las relacio-
nes alma-cuerpo, de lo fisico y lo psiquico,
se agndice en la psicologfa posterior y se con-

_ vierta en un problema que se planteard in-

sistentemente ne  hallando la respuesta
adecuada,

EMPIRISMO Y ASOCIACIONISMO

Como ya sefialamos, con el Renacimien-
to el pensamiento europeo se vuelca sobre

- ¢l sujeto, Mis que la realidad exterior lo que

interesa es la realidad subjetiva, punto de
partida y fundamento del conocimiento, ya
que todo lo que existe es realidad para el
hombre en cuanto es conocido, en cuanto
«idea». Descartes convirtié at sujeto consi-
derado como «res cogitans», como sustan-
cia pensante, en el soporte de toda su
filosoffa, Pero ese sujeto es entendido por
Descartes preferentemente como un sujeto
ontoldgico, Es un sujeto trascendental, no
un sujeto psicoldgico. La psicologfa carte-
siana se limita por cllo a fundamentar en él

Iz base de todo conocimiento y de acceso & -

1a reatidad exterior. Los aspectos psicolégi-

. cos de ese sujeto guedan, sin embargo, casi

" totalmente inconsiderados en e pensamien-

to cartesiano, En este sentido a tradicidn ra-
cionalista, que se inicia con Descartes, ng
tuvo directamente.un gran influjo en el des-
arrollo de Ia psicolopfa posterior. Serd més
bien la filosoffa empirista la que abrird nue-
vos cauces a la psicologia en la medida que,
al abandonar el sustancialisme cartesiano,
dedica todos sus esfuerzos para analizar la
vida mental,

14

3.1. Lds inicios del empirismo inglés.
J. Locke {1632-1704)

El empirismo es una linea de pensamien-

to netamente inglesa, gue se igicia en el Re-
nacimiento con Francis Bacon (1561-1628)
y_se prolonga hasta finales del siglo XVIr
(Hearnshaw, 1985). A finales de ese mismo
siglo, John Locke presenta la primera fornmi-
lacidn completa sobre el objeto y el método
del empirismo.

En el prefacio al Ensaye acerca del en-
tendimiento humano (1690) Locke define el
objeto propio de su andlisis en relacién con
la ciencia, tal como la Hustran los trabajos
de Boyle, de Sydenham, de Huygens y de
Newton. Pero es sobre tedo con los dos pri-
meros con los que Locke entabla un ver-
dadero intercambio cientffico. Las pre-
ocupaciones médicas de Locke surgen de
su colaboracién con el médico Thomas
Sydenham, con el que lfega a proyectar una
gran metodologia meédica y que dio como
tinico resultado las publicaciones de Locke
sobre Anatommfa {1668}y De arte médica

_(1669). Locke asume aqui el método utili-

zado por Sydenham siguiendo las propues-
tas de F. Bacon: hay que observar sin
ninguna idea preconcebida los sintomas de-
la enfermedad y c6mo se manifiestan direc- -
tamente en la experiencia sensible, Como
condicién fundamental de una medicina cien-
tffica, Sydenham exige que se rechacen las
hlpétesxs Afin de descubrir el sentido pro-

pio de los fendmenos de 1a naturaleza, se han

de excluir de la investigacidn todas Ias ex-

[pride la causa, las cusales
en reglidad sélo onden a ficciones de
la_imaginacién (Duchesneau, 1976, 214).

Las fuentes de la filosoffa de Locke son
ciertamente de ofra indole que las de Des-
cartes. La psicologfa cartesiana echa sus raf-
ces cientfficas en una concepeidn del mundo
escrito en términos matemdticos y que ve co-
mo modélico el método deductivo. Detrds de
Descartes estdn log descubrimientos astrond-
micos de Galileo Galilei y de Képler. Por ¢l

contrario, Locke se inspira en una corrienté ' ,
gientifica gue postula el uso de la observa-

N T T

b

;
St

Ny
|

o o

Mui?_m de f,a,gzc‘IIEW -

L

YT Ry

ﬁfgﬁw;

Wl

Cuitts €LY

,

-
e e

g =]
=
=
)
=
=
- 4
B
=
i
=

” ex:é 1y 12 deduccion cgr—
Locke propone la observacion v la

induccién. El reverso de [a moneda. Deello &
nOs OCUparemos a continuacion.

311 La psicologia del Ensayo acerca =%
del entendimiento humano

Laocke se propone en csta obra_descubrir
los datos a partir de los cuales se forman los”

contenidos mentales, para s seguidamente des-

iy

1ir glg, la_Tecepeibn inicial de sos datos.

Inspl rindose en AristSteles, Lotke éntienda
jnicialimente la mente como una fabula ra-

COmo 1 en blanco donde no hay ¥
nada_escrito, <Todas las ideas —escribe
Locke— vienen de la sensacién o de la re- |
flexidn», Bl tgrmino «ideaw tiene ¢n Locke ©-
un sentide muy amplio, inclityendo fantasfas, _s
recuerdos, quereres, sentimientos, concep- s
tos. Es decir, fodo aquello gue-puede ser ob- §

jéto del pensamiento, 3

Pues bien, todas las ideas tienen su ori- 2
genenla SENSACION O on 14 tellexion. Bl co-

nocimiento no deriva de Ja infuicion o de iing
actividad diseursiva del espiritu_ gino de lg o
gxpericncia fanto s apHque & fos obictos sen-
sibles coma & gperaciones 1nw as de nues- _%,
tro_espfritn. Son los sentidos en contacto °
directo con los obietos externos Ia filente mds

importanie_de puestros conocimientos, de

nuestms ideas, La sensacidn es el fendmeno

sico de 1a vida mental. A S0 Vez, por re-
flexién entiende ta toma de conciencia que

jacompafia a_cada una de las sensaciones

{Locke, Ensayo, 11, 1, 3).
Locke se opone asi a la existencia de ideas <

innatas. By el fondo se alza eontra toda ex-
plicacién a priori de ia razgn y de Tos prin-
cipios de ésta. La existencia de ideas innatas .3
admitida por Descartes supone su inmanen-
¢ia en una sustancia, de modo que tengamos
conciencin de ellas desde el nacimiento, Io
que le resulta inadmisible. Locke piensa que
ninguna idea puede eparada de 1a ¢

clencia, Por eso no caben ideas inconscientes,

o) oYY
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 simples —>

En relacién con las dos fuentes de cono-

cimiento Locke diferencia dos lipos de ideas

sxmgles las gue proceden de la sensac on ny
as gue proceden de la reflexion. as ideas

imponen a la conciencia en Iz experiencia
sensible, sin que el espiritu sea su causa pro-
ductora propiamente hablando. Entre las
ideas simples incluye: color, sabor, olor, fi-
gura, solidez, movilidad, extensién, la for-

ma, ete. Pero Locke diferencia dos tipos de
ideas o cualidades sensibles simples: las pri-
marins v las sccundarias Kqu%ﬂas cs%n,
propiamente EaE!anao, en las realidades

materiales, como son la extensién, figura, so-
[lsdez movimiento o reposo. Estas cualida-

des _son_totalmente _inseparables de Jos

g objetos, con independerncia de que las conoz-
¥ jcamos o no. Son Teales u originarias porque

estdn en las cosas mismas v porque de sys
modificaciones dependen las cua%idades se-
cufzdarias (Pinillos, 1978, 109-110). En cual-
quier_estado gue concibamos la_realidad
material, jamds estd privada de esas propie-
dades, Las cualidades secundarias, por el

.contrario, dependen del proceso de la sen-

sacion. Las cualidades secundarias no son 1

otfra cosa que «canacidades de los obietos p
I p roducu‘ variag sensaciones en nosotros

hay en los cuerpos nada ¢ que se parea aesas
ideas, a no ser lo que denominamos un po-

derde producxrias en nosotres; lo que es dul- -

ce, azul o ¢aliente en la idea no es de cierto
nada més que tamaflo, figura y movimiento
de las partes imperceptibles de tos cuerpos»
(Locke, Ensayo, 11, 8, 23).

.ﬁ,,; Cuando se producen combinaciones o
agrupaciones de ideas Simples se forman las

de modos,_ideas de sustancias o, {0~
man las ideas complejas, pero para ello se
requieren funciones muy activas de la men-
te, como combinar, comparar y separar. Es
decir, las ideas complejas se forman mediante

la asociacidn de ideas simples. Locke es el
primer autor que utiliza la expresién «aso-
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ciacién de ideas». Para &ste lag leves que re-
gulan los procesgs asociativos e requcen a

ferenies nicleos de elementos mentales, dan-

do asf lupar a las diferentes ideas compleias
(Clapardde, 1904, 14; Rappaport, 19/4).

Como schalamos ya, las sustancias son ung
clase de ideas comgle]a Locke parie de Iagz

9 ideas de sustancia tal v como las pro, -
2 pa la experiencia sensible. Al reducirlas alos

datos gue proceden de Ia sensibilidad des-
cubre, sin embagro, gue no son mds gue cii-

% imulos _de cualidades sensibles que la
cxggriencla Nos inuestra consiantemente aso-
“ciadas de la misma manera (Locke, Ensayo,
H 23) | concepto de sustancia es, por tanto,

Laocke un ente metafisico gue no tiene

fundamento en los datos de [a experiencia
sensiblc consiguientemente, lo rechaza,

6(:61}10 podemos afirmar que tal hecho men-
tal s mio? En Descartes el yo presente era
el soporte que daby continuidad a los dife-
rentes estados mentales. Locke deberd bus-
car una explicacidn en otra parte. De lo que
se trata aqui no es del origen de los conteni-
dos mentales, sino del espiritu que recibe de
esos contenidos. Para confestar a la cuestidn

Locke distin e entre la dentxdad del hom-
reeuienn&ad al, IMER

mismo. Ser alguien a persona que es signi-
ica ser la misma conciencia'sentiente y pen-
sante en diversos tiempos y lugares. La
dentidad del hombre como com ucstoe
cuerpo v alma es maccesible a Ja expe

cia. La cxgenencaa ES]CO éﬁlca SO0 NOS 1-
£e que somos una 1 entida personal on ia

medida que poseemos conciencia de nosotros
INISINGS (Locizc, Ensayo, 1, 2?).' '

Locke da. pues. un Faso definitivo en el
“abandono del sustancialismo psicoldpico, El

1i6

coptigiiidad. Layg

met la_contigiiidad explican la 3
nexién de elementos en una idea comgle]a“‘g
v por razén del contraste e separan los di- 3+

gogito cartesiano entendido como sustancia,

como un ente metafisico, lo ha transforma-

do Locke en una funcién psfguica: la con-
ciencia ae ser sf mismo, La Sicologta ya N0
éeﬁeg ocuEarse; Eor tanto: ae 1na sustan-
1a llamada zlina o mente, 8ino de 1a con-
ciengia ¥ de 10s eslados que Ta_modifican.

3.2. El asociacionismo de Hume
{1711-1776)

En alggn sentido el problema fundamen-
tal que tiene planteado Hume es el mismo

gue el de Descartes y de Locke: encontrar.

un punto de apoyo del conocimiento. En esa

l{nea Hume piensa que el tinico métode via-’

ble para conseguir tal objetivo es investigar
a fondo la naturaleza humana {Duque, 1977,
26-32). Se trata, por tanto, de fundamentar

una «ciencia del hombre». «No hay proble-*

ma de importancia —escribe Hume— cuya

decisién no esté comprendida en Ia ciencia
del hombre... Y como a ciencia del hom-

bre es la tinica fundamentacion sélida de to-
das las demds, es claro_que la iinica
fundamentacidn sélida que podemos dar a esg
pisma ciencia deberd etar en la expétien:

cia v en la observacidns (Hume, Tratado, In- -

troduccién, XX-XXI), El tffulo compieto de
¢sa obra es significativo: Tratado de la na-

furalezn humana. Intento de introduccidn del -

método experimental de razonamiento en los
asuntos morales (1739).

, Parece claro, pues, que lo gue pretende Hy-
me es fundar una ciencia det hombre gue sir-
va de apoyo a todas las demds ciencias. Esta

ciencia tendrfa su correlato en los Principios

~ matemdticos, de Newton, en el campo.de fa

fisica. A su vez, Hume tiene conciencia clara

de la diferencia que existe entre Ias ciencias

- matemdticas y las ciencias «morales». Aqué-

" Has utilizan razoiamientos demostrativos que

—

se refieren a las relaciones de ideas, y los ra-
zonamientos morales s¢ reficren a las rela-
ciones de hecho'y de existencia, El tinico

* campo de demostraci6n es la cantidad y el

nimero (Hume, Ensayo sobre el entendi-
miiento humano}d, IV, 80}, Por el contrario,

o e 18

inPriHona e deps
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- en las relaciones de hecho —objeto de la
ciencia del hombre— no son posibles los ra-
zonamientos a priori: cualquier cosa puede
producir cualquier cosa. Lo que quiere de-
cir Hume es que la existencia no admite con-

bre inicamente puede fundamentarse

.. solidamente en la experiencia y en la obser-

vacidn,

En lo que al caso coneierne, en su Traig-
do de la naturaleza humana estudia Hume
dos grandes temas: el entendimiento v las pa-
siones,

3.2.1. Ef origen de las ideas

Los contenidos mentales o spercepcioness,

como los Ilama Hume, se reducen a dos cla-
ses: impresiones e ideas. Impresiones e idea
zay vivacidad con gue inciden sobre la men-
te, Las iimpresiones son aguellas percepciol

ue entran con mAs fuerza en 1a mente, mien-
lras que 1as ideas sON 1as imasenes Eéglles
de Ias impresiones, cuando pensamos v zs-
zonamos» (Hume, Tratado, 1, 1.1). Esa vi-
veza diferente con que impresiones e ideas
se hacen presentes a Ia menie, a la concien-
cia, radica en que aquéllas derivan del con-
tacto directo con la reatidad exterior micatras

ue las ideas surgen de las impresiones. Pa-

[l V-

ra Hume, por tanto, las impresiones tienen
pricridad sobre las ideas. Fstas, para que sean
verdaderas, tienen que ser slempre reducti-
bles a algo observable.
Hume distinguid también entre percepcio-
ngacion nog orponibl
el dtomo de Ia vida mental. Pero la mayorfa
de ias impresiones son complejas porque

nuestros sentidos estdn expuestos continua y
simultdneamente 2 muchas sensaciones sim-

f?

ples. Por su parte, las ideas simples son co-
pias_de impresiones 51m5|es: Y Tas 1aegls
HID! 1 AZIegados de 1deas simpies

lDer‘

tradiccion, Por eso solamente desde la
1 experiencia se pueden establecer las cone- -
- xiones de hechos. Asi, la ciencia del hom- -

22,3;95 de o aspe clon,

ce Rgioncs simples sobre las complejas, pues-

e gl
aguéllas, Asi sepone de manitiesto el caric-
ger’émgirista y.atomista de la psicologia de
Hune,

Para explicar cémo las percepciones com-
plejas se forman a patlir de percepeiones md
simples Hume introduce la idea %c dsocig-

cidn. Bl concepto no es nuevo. Sus orfgenss
‘estan en Ia filosoffa griega, aparte el uso que
dé él han hecho Hobbes, Locke, Berkeley,
etc. En Hume, sin embargo, la asociacién
se convierte en el instrumento fundamental
de la ciencia del hombre (Ferrater Mora,

§
L
X
9
3

1975). Para Hume gﬁ])w-
terviene en el g]Ieno de jas percepeiones si-
1o también en el de ias pasiones, Los autores
| e T e R T
"3 | ciaci6n para explicar la génesis de las 13eas,
‘3| mientras que Hume lo utiliza para explicar
3 el funcionamiento totai Eei psiguismo

hiumano,

Como escribe Leahey, la influencia de
Newton se hace aquf sentir con fiierza. La
gravedad es la fuerza atractiva que mantie-
ne unidas a las partes atémicas del univer-

so. Para Hume. la asociacion es un «tipo do
CCI0H QUE YEMOS DOSEE €N 6] Mundo men-
| 3

cfectos tan extraordinarios como en el
mundo natural», v las leyes de la asociacitn
«S0N Ieatmente para nosotros el cemento del

universo» {al como lo experimentamos (Hu-
me, Tratado, 1, 1, IV}, Como Newton hicie-
ra con la gravedad, asf Hume elevd la
asaciacion a fa catesorfa de principio tltuno

e clon

H 1 iacidn: :
janza, por contisliidad g' Por causalidad, Es-
tas leyes de la asociacion intervienen, pri-
meramente, en ¢l proceso de generalizacitn
de las ideas individuales en razén de su re-

presentacidn y, en segundo lugar, intervie-
nen en las combinaciones de nuevas ideas.

Ep razén do la semejanza v de la conulgm—

ad-se_generaliza ia represenfatividad d
nuesttas impresiones y de las ideas simples,
wwaﬂ_,g bstzacig. (Ro-

binson, 1982, 18-20). Pero sclamente me-
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gxién de causalidad es 9_ =

El tema es crucial, Qcaugl;gg g s

irelaci n 1a cuai rebaso lo dado, digo
m4s de 10 dadoodelo que es dable, mﬁero
o creo, jCémo se llepan a establecer vincy-

log causaies? cudl es el origen de 1a Tnie-
jrcncla de 1a relacion entre causa Y eﬁto! Hg
la creencia en que dos cosas dependen cau-
salmente] Hume responde mediante 1a

riencia. Riectivamente Ia experiencia nos
muesira que a un cierto hecho sucede repu-

larmente otto _hecho. Bl primer hecho es
ilamado «Causa» __ sepundo «e't'ecto» _‘ CIQ

Por olra narte, el vi’nculo entre causa y efec.
to no es algo objetivo sine una cierta moda-
Jlidad de nuestro pensamiento. La costumbre,
¢l hdbito, nacidos de comprobar que un he;
cho sigue a ofro es lo que origina la creen-

cia de que entre dos hechos hay una relacién
necesaria causa-efecto. Porque la razén de ne-

cesidad no es perceptible por la experiencia
‘Huine niega que la causalidad sea una reali-

No obstante, Hume entiende que a base de
repetlcmnes, de experiencias, de que un he-
cho sigue a otro, el vinculo entre ellos pue-
de ser tan sdlido que se pueda inferir con
probabilidad que puesto uno se siga ¢l otro,
si bien nunca cabrd una demostracin rign-
rosa (Alquié, 1976, 394-397). La «ciencia del
hombre» se construye precisamente sobre el
fundamento de ese tipo de inferenclas pro-
bables (Arnold, 1982).

Peroel « amiento experimental» en el
que_se apova la_«ciencia dei Tiombren gue
yiere construir Hume tiene todavia una ba-
se mas amplia; 1a uniformidad de la natura-
leza (Chatean, 1979, 84-85). Para Hume, |

onstancia de los hombres y la constancia
las cosas tienen un mxsmoorlen T caﬁ

¢ el mundo, Fsa ccmﬂan% sblo es Fosiblg
ng porquie la naturaleza es fiable, de fal-modo

73 fque pueda darse un acuerdo enfre Jos hechos
gl nuestras Frevmones, ungue solaments co-
" hozcamos los fenomenos, si «unos objetos no
tuvieran entre si conjunciones regulares, nun-_

¢a hubiéramos formado 1a nocién de causa
y efector (Hume, Ensayo, VIII, 145).

3 2.2, Las pasiones

Como ya sefialamos anterlormente Hume

amplia su doctrina sobre la asociacién mas

alld det campo del conocimiento, aplicandold® ™

también al de la cfectividad. Efectivamente,

fas impresiones simples son de dos clases:
de sensacién y de reflexién, también llama-
das originales y secundarias. FLas impresio-
nes de sensacién son aquellas que surgen sin
ninguna percepeién anterior, por la consti-
tucién del cuerpo, los espiritus animales o
la incidencia de los objetos sobre los 6rga-
nos externos, Pero este es un tema mds pro-
pio de los anatomistas y de los fil6sofos de
la naturaieza, sefiala Hume. A su vez, las im-
Eres:ones de reflexidn o_secundarlas son Jas
que proceden-de-alguna impresion or1gma1
& por la interposicién de su e su idea, Al prnner
Eripo pertenecen las impresiones sensoria-
les, y todos los dolores y placeres corpora-
les; al segundo grupo, las pasiones (Hume,
Ensayo, 11, 1, . El origen de las pasiones
estd en el dolor vy en el placer cuando gstos
SON SeNtIdos al Ser CAAMINAGOS por la men-
fe. La impresion de calor o de frio, H?]gfa-
Cer o de dolor dejan una idea en la mente,
pero cuando esas ideas inciden a su vez en
la mente, producen las impresiones de de-
€0, aversién, esperanza y temor, ete. Asf se

entiende q“"ﬂ&'.“‘.‘&ll?ﬁwﬁ@‘
resiones de reflexién o secundarias. Las pa-
siones SULZeN por una tellexion del aima
obre las ideas que han generado las impre-
siones sensoriales ¥ son, DOT {anto, na .33-

-zivacion de agquéllas (Hume, Fusayo, 1, 1, 1),

erg las pasiones no surgen come deriva-

k ¢ién pura de las sensaciones de placer ¢ de
. dolor, nl MPOCo por Ta mera §ai de

=

.

afeccid (Hume, Ensayo, 1I, 1, IX). La co-
nexion mecénica que establece entre ideas ¥
reflexiones, asf como ¢l trasvase de afeccion
de unas a otras, mediante procesos asociati-

vos, le permite afirmar que «el origen y el
jnego de las pasiones estdn sometiﬁos aun

Qecanismo re@ ar: v que de esta manera son
tan susceptibles de un andlisis exacto como
io son ias 1eyes del mov1m1ento»

Tratado, 1, 1V, V1). Ast, Hume dea planteado
¢l problema de la identidad personal, que ya ~

encontramos en Locke, pero que en Hume
se ha agudizado mds todavfa (Luque, 1977,
33-38).

acsion

3.3. El asociacionismo psicolégico

Aungue fa explicacidn humeana de |2 aso-
ciacidn es psicoldgica, su utilizacidn es pre-
ferentemente de orden gpistemoldgico, Lo

que buscaba era fundaméntar una ciencia del
hombre, como vimos. Bl giro hacia lo psi-
colégice fue obra de David Hartley{L705-
1757), Thomas Brown (1778-1820) y James
Mill (1773-1836).

3.3.1. El asociacionismo de David Hartley

En 1749 public6 Hartley su obra principal
Observaciones sobre el hombre enla que pre-
senta su teorfa asociacionista sobre la mente
v la conducta humana, Es decir, diez afios
mis tarde de que apareciera el célebre Tra-
fado de Hume,

Hartley sostenfa el paratelismo psicoffsi-

<0, y sus leyes de la asociacion eran vilidas
tanto-para el alma como para el cuerpo. Aun-
que sus leyes de la asociacién de ideas y de
las vibraciones son muy parecidas, insistia
en’que eran paralelas y diferentes, Incluso
llegé a mantener que los fendmenos menita-
Ies dependen causalmente del sistema ner-
vioso. La sensacién y los movimienios tenian
que ver con ¢l cerebro, la médula espinal y
fos nervios, mientras que las ideas dependian
exclusivamente del cerebro (Boring, 1983,
218-219).

Siguiendo a Newton, introdujo la teorfa de
la accidn vibratoria, en sustitucion de Ia teg-

tfa_conuin del flujo de los espiritus anima-

\rrLratLDﬁ«- — ideas

les,_Scein Hartley, Jos nervios conticnen
particulas di mmutas, cuyas vibraciones re-
corren fos nervios v constituyen la actividad

vnbrac;énmés equeiia, dando Lear esta a
una idea, Dicha vibracionclila €s una copia
atenuada de la vibracion primera, Qe Ia mis-

mamancta guc la 16cd o5 Una copia L (G

} oo bed 46t S

la sensacién, siguiendo en esto a Hume,
Pero los contenidos mentales no existen co-

explicar estas realidades nuevas intro-.

duce Hartley los prmc;plos de 1a asociacién,

1cidn puede darse entre sen cidnes,

¢llos. Debe subrayarse el hecho de que Har-
tley afirmara que las respuestas motoras pue-
den_también_asociarse entre s{, con |

sensaciones y con 1as ideas, Hscribe Harlley:
macién sobre nues-
tras ideas, opiniones v efectos es tan grande
y obvia... que todo lo que han declarado los
antiguos v los modernos en lo concerniente
a la fuerza del hdbito, de Ia costumbre, del
ejemplo, de la educacién, de la autoridad,

de los prejuicios de partido, de la manera de
aprender las artes manuzles y liberales, etc.,

e
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tiene esta doctrina como su fundamento, y
puede considerarse como detalle de la mis-
ma, en diversas circunstancias» (Hartley, Ob-
servations, 1982, 85-86). No puede expre-
sarse con més fuerza la importancia y am-
plitud que este awtor da a la asociacidn co-
mo mecanisnio bés;co de la v1da mcntal

artie [ .
livo: el de acon" i ; bix)

es seila- sucesiva v _la_si-

nultdnea. las a ocacmnes

ge ‘h’CCf."Si A SU VﬁZ las RSOCIECIOHGS s:mutﬁ-
neas son vinculos establecidos entre movj-

reanlarmente se producen juntas a[ mis-
mo tiempo (Warren, 1951).

El programa asociacionista de Hartley se
caracteriza, pues, por hacer de la asociacién
gl proceso bﬁswo dela vida mental v el prin-
cipio explicativo de todos los fendmengs psi-
cofisicos, :

En ¢l contexto de la escuela escocesa, aun-
que més préximo al empirismo de Hume que
sus compafieros escoceses, Thornes Brown
reformé y amplié el asociacionismo psico-
ldgico. Bn Lecturas sobre filosofia de la men-
te humana (1820} Brown expone su teoria de
la asociacién. A su juicio las leyves prima-
rias de la_asociacién son dos: semejanza y

contigiiidad, va que la ley de la causacion
—intreducida por Hume— es reductible a la

de proximidad en el tiempo v de contigiii-
dad en el espacio. Pero Brown considera que

¢sas leyes primarias de la conexidn de los fe-
némepos mentales vienen modificadas por

rS——— . .
cundarias de la asociacién,

Para entender ¢émo lfos fenémenos men-
tales se conectan enitre sf hay que tener en
cuenta, en primer lugar, el tiempo durante
el cual los sentimientos originarios coexis-
tieron o se sucedieron respectivamente, Fam-
bién fortalece la asociacion la vivacidad de

120

los sentimientos. En tercer lugar la fuerza de
la conexidn depende de la frecuencia con que
los fenémenos asociados se han dade con-
juntamente. En cuarto lugar, los sentimien-
tos estdn conectados mds fuertemente en la
medida en que son mds 0 menos recientes.
En quinto lugar, nuestros sentimientos se aso-
cian mds estrechamente entre s{ en Ia medi-
da que estdn mds disociados de ofros
fenémenos, lo que permite enlaces nuevos.
Tamhgén introduce Brown ent[g las leves
ifi an 1 ién cig-

titucionales tanto mentales como cm_'pgm!g
Las variedades de tipo constitucional de los
individuos las entiende Brown en dos senti-
dos: en un caso se trata de diferencias cons-
titucionales permanentes. Cita como ejemplo
fa influencia de capacidad memorativa del su-
jeto en Ia creacién de vinculaciones asocia-
tivas, La segunda circunstancia de variedades
constitucionales son temporales o transito-
rias, como es el caso de situaciones momen-
tdneas de melancolfa o de alegrfa, o bien
referidas a la salud o a la enfermedad. En
estas circunstancias quedan facilitadas un tipo

de asociaciones y no ofras.

Finalmente, Brown sefiala como ley secug-
iacion el habi i i-
buye una_«influencia poderosfsima» en la
modificacién de las leyes primarias de la aso-
ciacidn, Aquf se trata de imdgenes asociadas
cuya conexidn ha sido facilitada a consecuen-
cia de «tendencias generales» producidas por
hdbitos antecriores» (Brown, Andlisis, 1982).

Con James Mill ¢l asociacionismo llepaa’

su version mecanicista mds radical. Bl aso-
ciacionismo de Mill prescinde totalmente de
las facultades como agentes de la conexién
de los elementos mentales. Asociacién sig-

nifica conexién antomética de ungs conteni-

dos con ofros sin que |3 mente infervenga dg
modo alguno, En su obra Andlisis de los fe-
nomenos de la mente humana (1829), Miil
concibe la mente como meramente pasiva,
receptiva de sensactones simples, a partir de
las cuales se forman sensaciones complejas
mediante los eslabones asociativos de los ele-
mentos mentales (Leahey, 1982, 210). Esos

eslabones asociativos de sensaciones o de
ideas se forman por medio de un doble pro-
ces0: sincrénico y sucesivo. Algunas sensa-
ciones siempre ocurren juntas y acaban por
conectdrse mutuamente. Otras sensaciones se
suceden regularmente unas a otras, de for-
ma que ésa secuencia termina por vincular
unas con otras. La causalidad es un tipo de
asociacién sucesiva.

Pero como ya lo habfa hecho Brown, MiH
complementa los mecanismos asociativos pa-
ra explicar la variedad de resultados posibles.

1a sucesién c iénenc
la_vivacidad de las sensaciones y su

o menor frecuencia. Bllo explicarfa por qué
unas asociaciones son mds permanentes y
ofras mds ldbiles (Mill, Andfisis, 1982).

Haciendo hg!gixce de lo due sugugg gl en?~
irismo _asociacionista -l

podemos entresacar al gunos puntos mis
relevantes. En primer . el empefio por
estudiar fa mente desde la experiencia conec-
tada con el conocimiento sensorial, De ello
derivé el abandono del concepto de sustan-
cia. La desustancializacién de fa pswologfa
Ya no tenfa que estudiar la mente sino la vi-
da mental. En segundo luear, la introduccién
del método analitico, 1.0s contenidos men-
tales habfa que descomponerlos hasta llegar
a sus elementos simples de donde tenfan su
origen. La estructuracién.-de los pracesos
mentales se-gufa por las leyes de la asocia-
cién. En este aspecto los asociacionistas se
ocuparédn preferentemente por fijar las leyes
que regulan los procesos asociativos. A la ho-
ra de entender como actiia la asociaci6n unos
reconocen una mente activa mientras que los
otros la entienden como conexiones automd-
ticas de unos elementos con otros, si bien to-
dos reconocen que iniciaimente la mente es
pasiva: una tabla rasa en la que no hay nada
escrito. Ewﬁgu}m, la regularidad con
la que se suceden los féndmenos mentales
gracias a Jas leyes de la asociaci6n posibili-
ta la construccién de una ciencia que estu-
die los fendmenos mentales, que anuncia por
consiguiente la aparicién de la psicologfa
cientifica.

“{a.] La psicoLoaGiA

- pam,r:o[én

/,LQM et

DE LAS FACULTADES
EN EL SIGLO XVIII

K]

La psicologfa racionalista y la psicologf:
T N T o T S X T e, s o oo
la_segunda mitad del siolo XVili, cuvo des-

nlace finat serd la psicologia. introspectt

del siglo XIX.

4.1. La psicologfa de Thomas Reid
y la escuela escocesa

im ccién contra el asociacio--
pismo empirista jnplés se produce con Ia Hs-
guela_Hscocesa,encabezada por Ihoma
/ ). Reid se opone directa-
menfe a Hume. En 1764 escribe el filésofo
escocés su fnquiry into the Human Mind on
the Principles of Common Sense para defen-
der el conocimiento de la realidad gxterior
cuestionado por Hume. Reid negé que la
mente s6lo conozca los contenidos menta- -
les, las ideas y gue s6lo pueda inferir de for-
ma dudosa la existencia de los objetos reales.

Al contrario,. sgstiene que tenemos un co-
nocimiento inmedialo ge iﬁ% gggﬁi, Las ideas
o las representaciones de los objetos en Ia
mente no son el fundamento del conockmien-

to de las cosas. En la mente sélo se dan g
raciones cognoscitivas mediante las cuales
entramos e contacto mmalato con ia rea-

idad. Para ex

1CAL C mose 1O I

creencia o conv1cc11 T4 existencia ac] ob-
jeto per: ciblcto a creencia ocoaccfz LS5

Por eso las verdades del sentido comiin no
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pueden demostrarse sino sélo «mostrarse».
En el sentido comuin encuentra pues si apo-
yo tltimo la seguridad de que conocemos la
realidad exterior. La base del conocimiento
1, pues, las sensaciones o las ideas sim-

miin, (Weldom, 1082, Boring,

Al devgluar la funm(‘m de las 1geasi Reid
tiia Ia

tafes, ésf, sé endrenta tgmlén con ofra c
las caracter{sticas del emFlnsmo. la pasivi-
dad de la mente. Para Reid los empirisias han
| confundido las eperaci

lag 1mégenes regresentatwagi Pero como las

, timas obras s centran en pre-
sentar una psicologfa como psicologia de las
facultades. Essays on the Intellectual Powers
of Man (Y7185) y Essays on the Active Powers
of the Human Mind (1788}. Entre los pode-
res o facultades intelectuates, Reid destaca
la percepcidn, el juicio, Ia memoria, la con-
cepeibn, ¢l gusto moral. Pero el proceso in-

fcrenc;al 1o terrmnaré ahf La existencia de
Esciil be Re1d Los hechos de guetengo con-
Clencia, como el pensamiento, €} razonamien-
{0, Pl ﬁesco‘ suponen necesanamente aigung

ﬁzgng (Reid

Pere tanto Reid como los demds autores

bc limitarse al estudio de las operactones
de Tas Jaguliades de la mente, porque sSTo

Lapsicologfa de la escuela esc Se 10

presenta, pues, como una ps1cologfa cmgi
que ve en la concienci;

P sxcélog X
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de su escuela reconocen que Ja psicolopfa de-

4.2. La aportacién de M. Kant
a la psicologia

La refevancia de Kant {1724-1804) en la his-
toria de la psicologfa es una cuestién con-
trovertida. Hay autores que sostienen que el
filésofo de Konigsberg blogued el desarro-
1lo de la psicologfa empfrica, mientras que
otros defienden que su influencia en la psi-
cologfa posterior posibilité el nacimiento de
1z psicologfa cientffica (Wolman, 1975, 462-
466). No obstante, nna cosa parece ser cier-
ta de acuerdo con nuestros datos: en la es-
cala de A. B, W, Kant obtuvo la puntuacién
25 de los expertos en historia de la psicolg-
gfay, a su vez, ocupa ¢l lugar noveno en la
escala de Zusne por ¢l espacio que fos ma-

nuales de historia de Ia psicologfa dedican

a exponer su pensanuento Ello justifica que,
prescindiendo de opiniones, 1a figura de Kant
sea confemplada en esta exposicién. :
L4 introduccién de la seguhda edicion de
ta Critica de la razdn pura (1787) comenza-

ba asf; «No se puede dudar que todos nues- S

tros _conocimientos comienzan con -la
experiencia. .. Bn el tlempo ninguno de nues-
-&—'_—"__%_grose Qnocimientos precede a 1a experiencia
¥ fodes comienzan en ella,.. E;g;gsi es ver-

dad que fodos nuestros conocimientos co-
mienzan con la experiencia, todos, sin

embargo, no proceden de el es i
diera suceder gue puesiro conocimien

nocer (simplemente excitada por la:mpre—

) 3 n sensible), y que no podemos distinguir
este hecho hasfa que una Targa practica nos

~Jabilife_para_separar esos dos elementos»

(Kant i%61).

Estétaxto refleja bien cudl es la postura
de Kant% el empirismo inglés, Los em-
piristas estar rxo n lo cierfo al sostener que
el conocimiento doshienza con la percepeién
sensorial. Pero para Kant ¢l mundo gue se
manifiesta en la experiencia es resultado de
la informacion que ltega a través de los sen-
HHE)IS_—E‘Z-%TT‘E-H y también de lo gue el sujeto pone pa-

ra recibir es informacién. Las cosas no las

§

mente. Asf, el conocmuenlo que Se origing
“entae expenencla N0 €s una copia de la rea-
lidad, sino un resultante de la informacién
sensorial y de la actividad de la mente. Esta
no es una mera receptora de fas cualidades

de los objetos, sino que las estructura Y.Or-
ganiza en el tiempo ¥ en el espacio, Tiempo

espacio son formas a priori, estructuras de
ta sensibilidad que pos1z-)1htan que‘ia mente

torogiamicule o IW:,{on,'

humana perciba los objetos. No es, por tan-
o la sens1c1'3 a experiencia B Elca __ 3a

nica de la razén puras Kant hace referencia
a la divisidn de su maestro Christian Wolf en-
tee psicologfa racional y psicologla emplrica.
En este lngar Kant sitia fa psicologfa racio-
nal dentro de la metaffsica, cuyo objeto serfa
¢l estudio aprioristico del alma a partir de con-
cepto de ser que piensa. A su vez Kant colo-
ca provisionalmente a la psicologfa empfrica
en la filosoffa aplicada hasta que se desarro-
lte una antropologfa que pueda ser encuadra-
da dentro de la ciencia empirica (Kant, 1961;
Bermnow, 1983).

Sin embaigo, Kant debilita al méximo la
posibilidad de wna psicologla racional, fun-

ddndose en que Ro-es posible conocer na-
da sintéticamente a priori a base del concepio

de ente pensante, En lo aue denominamos
almia esis todo en continuo Huir ¥ nada hay -

permanente, «El tiempo, que.es la intca. for-

ma de nuestra infuicién interna, 1
perman&xfe}}]ior enide da a conocer sola-
‘mente ef cambio de las determinaciones, mas
i0 &l objéfo déferminable. Por lo tanto foda
T Psicologia racional se viene abajo, como
ciencia que rebasa todas las fuerzas de la ra-

z6n humana, y no nos queda otro remedio

que estudiar nuestra alma guidndonos por la
experiencia y marntener las cuestiones den-
tro de los Imites que no vayan mds alid del
punfo en que la experiencia inferna puede de-
mostrar su contenido». Reconoce no obstante
cierto valor a la psicologia del alma en la me-
dida que sirve para frenar a los materialis-
tas, porque si no podemos conocer el alma
en sf misma mal podrd defenderse que sea
algo malterial o algo espiritual (Kant, 1961).

De la psicologla emplrica vuelve a ocu-
parse Kant en otras obras suyas. ‘En Los fun-
damentos memf{stcos de la c:encm natural
(1?88) gxc

ciencias propiamente dichas, puesto que a su
parecer con ios Tendmenos ! UICOS NO puie-
de experimentarse, Apoya SU tesis en varfas
razones: @) cf suleto que piensa no puede ser

men
pped L i misma D
cibn va de suyo alfera y modiiica €| estad
de] obsetc abservado («selbst Beobachtung
an sich schon den Zustand des beobachteten
Gegenstandes alteriert und verstellt»). Estas
razones las recogerdn més tarde Herbart y
Comite para negar, el primero, la posibilidad
de la experimentaci6n en psicologia y excluir,
el segundo, a la psicologfa introspectiva del
4mbito de las ciencias empiricas.

(Ddnde situar, pues, la psicologfa empi-
rica? En su Antropologta en sentido pragmd-
tico (1978) Kant la encuadra como una parte
de la Historia natural, éuya funcion es des-
cribir, clasificar y seriar los fenémenos psi-
quicos. Estd fuera de su alcance descubrir
las causas de dichos fenémenos (Leary, 1982,
17-42; Wolman, 1968, 229-247; Barbado,
1928) La ciencia empfrica del hombre, la
antropologfa o psicologia empirica trata de
las manifestaciones o fenémenos, del yo em-
pirico, que se va formando al hilo de Ia ex-
periencia, pero el yo como nodmeno es
inaccesible al conocimiento empirico por ser
un prerrequisito para que éste se dé. La psi-
cologia empirica se sirve de observaciones
externas ¢ internas para describir y clasifi-
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car los fenémenes de la mente, siendo, sin
embargo, la mente trascendental con sus Je-
yes aprioristicas quien determina Ia verdad
de los asertos de la ciencia empirica (Robin-
son, 1982, 84-85).

v
LA PSICOLOGIA EN LOS 3
FILOSOFOS DE LA PRIMERA 5
MITAD DEL SIGLO XIX .

P

B5.1. La psicologfa alemana £

¥

de principios del slglo XiX

La %swologfa atemana de la grlmera mi-
tad del siglo XI¥ gravita sobre los plantea-

mientos kantmnosl ne tanto gorgue sus ..
sucesores sigan slempre 1as orientaciones .

kantianas cuanto porque Tas tienen como puit-
to de referencia. Aqui se da un caso similar
a lo que mds tarde sucederd con Wundt: to-
dos se referirdn a él aungue sélo sea para se-
fialar que se apartaban de lo que el maestro

sostenfa. De_los sucegopes inmediatos de
Kant surgid l1a psicologfa idealista, que no

reconocia ofra psicologfa que la psicologfa
de los conceptos (Fichie, Schelling, Hegel),
rechazando de plano la psicologia empirica
(Robinson, 1982). Por el contrario, otros fi-
I6sofos seguidores de Kant sostendrdn que
la psicologia empirica, basada en el testimo-
nio de la conciencia, s la base de todos los
conocimientos cientificos (Fries, Ehrens, C
Fortlage). Pere de todos los filésofos alema-
nes de la época serd J. B. Herbart (1776-
1841) y su escuela quienes mds aportardn al
desarrolfo de la psicologfa (Leary, 1978; Ri-
bot, 1885; Waison, 1978).

8.1.1. La psicologfa como ciencia
fundamentada en la
experiencia, en la metafisica
v en la matemdética de Herbart

En la década de 1820, con Herbart, co-
mienza a utilizarse el término Wissenschaft

24

ce[oea,uu -

para definir a ta psicologfa, Po_rmg_z
se afirma que la psicologfa es una clericig.

Estd claro que ese término tiene un sentido
amplio. No se limita a la ciencia experimen-
tal. M4s atin, para Herbart Ia psicologia no
s una ciencia experimental. Herbart define
la psicologfa cono ciencia aparte, aue debe

§gud1arse mdegenlentem nle de Ofros sa-
beres. La propuesta de Herbart era indepen-
dizar la psicologfa tanto de la filosofia como
de Ia fisiologfa. No se trataba, por congi-

guiente, de definirla snmplemcntc como uha
parte con personalidad propia de la filoso-
fia. La utilizacién de la matemdtica —ins-
trumento fundamental de 1a ciencia experi-

mental— hacia de la psicologfa herbdrtiana
una disciplina gue no podrfa integrarse sin

mds dentro de la filosoffa ni su fundamenta-

Lo

cion en la metaffsica y en la experiencia per-

=

mitfan integrarla en lag ciencias positivas a
estilo de 1a ﬁsioIogla

kantianas Herbart rechaza la posibilidad de
1a experimentacidn sicologia, ya que lo
fendmenos psfguicos son esencialinente leqy-
parales v, por tanto, no pueden repetirse, Ie:
jcarse, sin modificar su nftturalegi Sin
giubargo, Ja psicologia se aproxima a fa Na-

lurwissenschaft —v se aleja ﬁor tanto de a
Natur hﬂosoh:e— en la medida gue incly-
- tivo al respecto 10 que “escribe Lafn Entralgo
ssobre diferentes formas de entender el cono-
cimiento cientifico de la época. «En lo que
atafie al método... durante los aiios det Ro-
manticismo pugnan y se imbrican muiua-
mente cuatro métodos distintos para el
conocimiento cientffico. Son los s1gu1entes

I? La experimentacion eipirica, si se ad-
mite tal redundancia seméntica. Es el méto-

do de quienes se dedican a inferrogar a la
naturaleza mediante la observacién y el ex-

perimento, sin previa adscripeion a una fi-~

losoffa natural determinada y con el solo
propésito de conocer el hecho particular o
general a que la observacitn y ¢l experimento
se refieren. Asi operé Spallanzani en el mun-

i

7

H
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do ilustrado, y asi opera Magendi en el mun-

do romdntico, 2° La experimentacion
matematizadora, entendida a la manera idea-
lista de Kant (la estructura matemética de fa
naturaleza, construccién del sujefo}, o el mo-

© . do realista de Ampére (el «noitmenos o «co-

£x f%tet«;d 2 -mflL@ﬂ'is,

sa en sf», ente dotado de una estructura
matemdtica mediante fa investigacion fisica),

3? La contemplacion especulativa de Sche-
lling y sus secuaces. Situado ante la realidad .
de la naturaleza, el hombre de ciencia pre-
tende descubrir en su propio espiritu, a fa-
vor de una <intuicién intelectivas mds o
menos «genial», ta real constitucién del mun-
do que contempla... «Comprenderemos el
mundo cuando nos comprendamos a noso-
tros mismos...» 4° La contemplacidn sensua-
liste o conocimiento de la naturaleza
mediante el andlisis sensorial y la ulterior re-
composicion de las sensaciones elementales
con €l obtenidas. As{ procedieron... Bichat
y Laennec» {Lain Entralgo, 1964).

Precisamente la cuantificacién es lo que
permite a Herbarl delinir 2 1a gsrco!ogia CO-
1o Wissenschaft. Su método es Ia experi-
por la cuantificacidn es una consiante pre-
dominante en Herbart (Herbart, 1822; 1822;
1824-1825). Detrds de esa forma de enten-
der ¢l método experimental estarfa la con-
cepeidn galileana y newtoniana de la ciencia

de que la naturaleza estd escrita en tériinos
y se rige por leyes matemdticas.

" Degsteinode Herbart supera’los niveles
reramente descriptivos de la psicolog(a,
gen en la experiencig. Como escribe Carpin-
tero: se trata de la experiencia interna,
mmrah sucesiva, ﬁuxente Laexperiencia
de lo externo, de lo espacial, corresponde a
la filosoffa natural, a Ia fisica. Esta forma
de diferenciar a la psicologfa de Ia fisica ile-
gard hasta Wundt, Porque una caracteristica
de la Wissenschaft serd el estudio de la rea-
lidad tal como aparece en la experiencia, Bn
la experiencia intérna aparecen los fendme-
1105 CONO fepresentaciones. 1.0S fenomenos
de conciencia surgen del choque del alma
frente a ofras realidades. Como consecuen-

ﬂ?frﬁ el a- clom‘.j

cia del esfuerzo de esas realidades
res por hacerse presente en la

surgen en ésta [as representaciones. Asi .
mundo de 1o psiquico es para Herbart el de
lo fepresentaclonal ¢l cogmt:vo La p&rma-
nencig de las representaciones en fﬁc%ci?

cia, la predominancia de unas sobre otras,
depende de la intensidad de las mismas, y

o Ia intensidad se ADIE Caniino 12 DOSIbIli-
dad de la cuaniificacion, Fsas um3a)3es si-
¢ fquicas _gue son Tas LJEpresentaciones gue
n ien 0cian

restan. Son cantdades, POT 650 Cabe S Sim-

ohzac:én matemdtica, En este contexto se

entiende como legd Herbart al concepto de

ymbral, para referirse a la intensidad minj-
que ha de tener una represenifacion para

se desplaza al inconsciente (Carpintero, 1976
Boring, 1983).

La Tundamentacién meraﬁ'swa de la psi-
cologfa tal como la postula Herbart no estd
desvinculada de su condicién de Wissens-
chaft sino m4s bien exigida como requisito
para que sea posible su cientificidad. Diji-
mos mds arriba que la psicologfa se ocupa
de la experiencia interna temporal, fluyen-
ie. De los fendmenos o diversos estados de
la conciencia en los que se representa el mun-
do de la realidad. Ahora bien, Kant en la Cri-
tica de la razén pura habia rechazado la
posibilidad de 1a psicologfa como ciencia por-
que en el 4mbito de lo psicoldgico no eran
posibles los juicios sintéticos a priori, Com-
parando la psicologfa como «fisiologia de
sentido interno» con la fisica como «fisiolo-
gfa de los sentidos externos», Kant razona que
tanto'lo psiquico como lo fisico son fenéme-
nos, pero con la diferencia de que ¢l «fend-
meno que hay ante el sentido externg tiene
algo fijo o permanente que proporciona un
sustrato que sirve de fundamento a variables
deferminaciones y, en consecuencia, un con-
cepto sintético, a saber: el de espacio y el
de un fendmeno en él; en cambio, el tiem-
po, que es la tinica forma de nuestra intui-
cidn interna, no tiene nada permanente y por
ende da a conocer solamente el cambio de
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las determinaciones, mas no el objeto deter-
ntinable. En efecto, en lo que denominamos
alma, todo estd en continuo fluir y nada hay
permanente» (Kant 1, 105)

fivamento, on I experioncia inferna se si-
ceden los fenémenos, los diferentes estados

de conciencia, pero la conciencia tiene un
unidad, Bl Ifmite lo marca el «umbral de la el «umbral de
conciencia»: por deba]t) de la unidad de Ia

conc:enc_a subvace la unidad del alma, gue

¢s una unidad metafisicaZ La vida 1enE|]a
gxperiencia, esun Tluir de fen nienos. de es-

tados, de interaccién de representaciones y
de st inhibicidn en el inconsciente, pero por

debajo de ese continuo FlUir £st4 el sustrato
de Ia concienciay del alina, La «apercencion

§08 por los que Tas rggreggmggingg se ha-

cen Fresentcs en la conciencia y se integran
con atotal ad de [as ideas conscientes {Bo-

chnarm en la conciencia. Pero as regre-
sentaciones pucden er su intensidad, pue-
den llepar a no tener ol nunimo de clan%ad
1Cesario para permanecer en la conciencia

entonces cach en ¢l nconsciente. Pasan asf
las representaciones del «estado qe realidad»
al «estado de tendencia» (Sahakian, 1982).
Este hecho exige para Herbart la existencia
de la unidad anfmica a b que nos referfamos
anteriormente, porque las representaciones
no se destruyen al desaparecer de la concien-
¢ia sino que gueaan 1#%1513% €N €l InCons-
ciente,

Asl, desde su Optica particular Herbart ha

resuelto el problema de Kant respecto a la
glentificidad de Ta psicologfa, 1os fenome-

nos psiquicos —como los fisicos a ecste
respecto— también se dan sobre un fondo de
permanencia y, consighientemente, fambicn
gane c_;rmu ar sobre ellos quicios sintéticos

& priori y ser objeto por tanto de estudio cien-
Ufico.

Prescindiendo de las aportaciones concre-
tas de Herbart en su intento de construir una
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psicologia cientifica, lo que si parece es gue
el profesor de Kdnigsberg ofrece una nueva
idea de la psicologfa, que va a ser recogida
y desarrollada por sus sucesores.
Efectivamente, por las mismas fechas que
Comte comenzaba a publicar su Curso de fi-
losofta positiva (1830) en el que exclufaala
psicologfa del 4mbito de las ciencias positi-
vas, Beneke publicaba un manual de psico-
logfa como ciencia natural. Adversario del
idealismo especulativo poskantiano e influi-
do en parte por la psicologfa inglesa, en st
Lehrbuch der Fsychologle als Naturwissens-
chaft (1832) presenta a ia psicolopfa como la
cigncia fundamental,_encargada de analizar

métodos deTa ciencia natural. Lo que no ha- -
fa dicho Herbart lo ahade Beneke: la psi-

cologfa no sélo es ciencia sino que es ciencia
«natural». Con Herbart coincide en despla-
zar ¢l objeto de la psicologfa de las faculia-
des a la experiencia interna, apartdndose as{
de la psicologfa del siglo Xviit, Pero da un
aso mds que Herbart:1d psicologia es una
clencia natural. Bn la experiencia psicologi-
ca, dice Beneke, son «dados» los principios
que la razén utiliza como universalmente vi-
lidos y que deben ser sometidos a su vez a~

una ulterior inspeccidn: Mientras que-el sa-
ber que se tiene de Ia realluad externg en

cuanto tal es incierto, la experiencia interna
ofrece lo psiquico falcomo 5 en si, en syt . .

totatidad, Este concepto de eéxperiencia in- "

terna parece ser muy proxime al de «expe-
riencia inmediata» que desarrollard mds tarde
Wundt. Esta condicién de la experiencia in-
terna justifica que la psicologia debe set la

.base de todos los sabéres.- Beneke reduce

tarnbién lo psignico a representaciones, fon

que lo hiciera Herbart. Toda representacién
surge de la relacién con un estimulo exter-
no, pero las representaciones pueden ser
conscientes o desaparecer bajo el umbral de
la conciencia, permaneciendo allf como hue-
Has que resurgen con una renovacién de los

estimulos apropiados, Bsta forma de enten-
der la vida psiquica como representacional

PRI

en dependencia inmediata de los estfmulos
exfernos nos hace comprender por qué Be-

neke g;ribuge 2 la psicologfa la condicidn de

c1enc1a natural, Su uncion es contrastar los

talidad cn la 1Eincint.en. T
Desde que lo hiciera Beneke, 1a aplicacidn

del concepto de «ciencia natural» a la psico-
logfa se convertird en usual entre los fil§so-
fos alemanes (Drobisch, 1842; Waitz, 1849,
Fortlage, 1855), aunque no se emplee con el
mismo sentido. Asi, por ejemplo, los disci-
pulos directos de Herbart, como es el caso
de Drobisch, verdn el cardcter cientifico de
la psicologia matemdtica en que ésta desem-
pefia respecto a los fendmenos psiquicos el
mismo papel fundamental que desempeifian
la geometria y la mecénica respecto a los fe-
némenos fisicos. Asf, 1a psicologfa no es ni
una mera especulacién ni una simple colec-
¢i6n de hechos empfricos, sino una elabora~
cién cientifica de estos Gltimos (Drobisch,
1842). Evidentemente, ambas formas de en-
tender la psicologfa como ciencia natoral o
como ciencia empirica que utiliza el méto-
do de las ciencias naturales se hardn conver-

gentes en la psicofisica: la eernmentaclén

la expresion matemética serdn los instru-
Mentos AGECUAA0s PATA CONVOILT & 18 PSICO-
logfa e una ciencia hatnral (RObMsoT, 1976;
§a;i;aluan,- 1075). -

DESARROLLO DE LA FISIOLOGIA

¥ NACIMIENTO DE LA PSICOFISICA

La fi isiolopfa sirvié de modelo en cuanto
al método a la psicolosfa clentifica posterior

y le aporté contenidos de suma importancig.
En primer lugar, porque los forjadores de

la nueva ciencia se formaron con los gran-
des fisidlogos del momento partidarios de la
experimentacién y ellos mismos eran fisid-
logos de formacion. En segundo lugar, por-
que los nuevos psicélogos se servirdn de 1o
restiltados de la fisiologfa para ampliar af
campo psicotdgico los resultados de aquéltos,:

6.1. Desarrollo-de la fisiologfa

Las generaciones de Ia primera mitad del

sigl_o XVHI estdn representadas en ¢l campo
de la fisiologfa por A, von Haller, R. Whytt
, Y.porel L, Galvani, Von Haller, profesor en
Gotmga, es considerado el padre de la fisio-
logfa experimental, estableciendo la fisiolo-

gfa como ciencia independiente. Su obra
Elementa physiologiae corporis humani
(1755-1766} fue durante todo un siglo el tra-
tado de fisiologia. Whytt ha pasado a [a his-
toria principalmente por sus experimentos en
1730 sobre los reflejos, particularmente el re-
flejo pupilar. A su vez, Galvani demostré ex-
perimentalmente que el tejido animal
generaba electricidad (Pérez Delgado, 1979,
1981).

En la sepunda mitad del siglo XVIT (ge-
neraciones 1751 y_1766) nacen los grandes
bidlogos y fisidlogos franceses, quienes afios

mds tarde dominardn —junto con los ingle-
ses— la escena cientffica hasta bien entrado
el siglo X1X. La polémica evolucionista se
abrird en Francia con Lamarck y Cuvier, el
primero profesor de zoologla en la Univer-
sidad de Parfs y el segundo profeser de his-
toria natural en el College de Francia. La
autoridad cientffica y el apoyo polftico de que
contaba Cuvier frend la entrada en Francia
de las ideas evelucionistas lamarckianas.
Ahora bien, si los bidlogos centran su aten-
cidn en ¢l problema de la evolucién de Ias
especies, los fisi6logos siguen investigando
los reflejos. Asfel chece G. Prochaska hard
avanzar los descubrimientos de Whytt defen-
diendo que si era necesaria la actividad ner-
viosa. para la accidn refleja también se
requeria la actfvacidn mediante el «common
sensorium~ localizado en el cerebro y en fa
médula espinal para que las respuestas re-
flejas fueran automdticas (Zusne, 1984},

Detl 1iltimo tercio del siglo XVIH (penera-

ciones 1781 destacan en el campo d

Ia fisiologfa F. Magendi, J. B. Purkinje, M.
Hall, P. H. Flourens y J. Miiller (Carpinfe-
ro, 1981), Purkinje se ha hecho célebre por
sus estudios de neuroanatomfa y sobre Ia vi-
sién, si bien su confribucién fue mds bien
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fenomenoldgica que experimental. Su teorfa
sobre la visi6n dard lugar a una controversia
con Helmholtz. Bl francés con
todo el fisidlogo por excelencida @¢ la gene-
racién de 1781, Famoso ya desde 1809 por
su controversia con Bichat sobje los «espfri-
tus animales», adquiere celebridad cientffi-
ca_principalmente por haber demostrado
experimentalmente Ja existencia de pervios
motores y de nervios sensoriales. El esco-
Bellya habia distinguido anterior-
mente (1811) €sas dos fbras NRIVI0sas, Pero
fue Magendi quien o demos{ré experimen-
talmente v las describié con mayor claridad
(Boring, 1942). La gran coniribucidn de
Flourens a la fisiologfa se refiere a la locali-
zacién de las funciones cerebrales. Su espi-
ritu experimentalista le lleva a oponerse a la
vez a las especulaciones de los filsofos y
a la extrema especificidad de los frenélogos.
Mediante Ia técnica de la extirpacién inves-
tigd fos hemisferios cerebrales, el cerebelo,
dos tubéreulos cuadrigéminos y los nervios,
jpara aislarlos entre si y deferminar su fun-
«idn espectfica (i855) (Zusne, 1984).

Entre 1800 y 1850 se produjeron desarro-
Hes muy notorios en ¢l campo de la fisiola-
fa, gracias a la utilizacién de la ohservacidn
¥ de la experimentacién, Magendi defendi6
Ia validez y aun la exclusividad del experi-
mento para ¢l estudio de la naturaleza. El se

Hamaba a si mismo «chiffonier des faits», un

‘trapero que con su gancho en la mano y su
saco a la espalda recorrfa los dominios de
1a ciencia recogiendo lo que encontraba. La
nueva fisiologfa de la época buscard, median-
te la técnica experimental, forzar a Ia natu-
raleza viviente para que revele sus secretos.
La viviseccion se convertird progresivamente
en unz de las tcnicas més habituales de la
fisiologfa de la época (Lain Entralgo, 1963;
Carpinfero, 1976).

6.1.1. La aportacion de la fisiologia de
Johannes Miller a la psicologia

de la fisiologia. La especulacion fisioldgica
cede el paso a la experimentacién mensurg-
tiva. La Naturphilosophie del romanticismo

atemdn crefa que bastaba sumergirse en el
propio espfritu para descubrir las leyes de la
naturaleza. La Naturwissenschaft, por el con-
tratio, se caracterizard por un interés crecien-
te respecto de la observacion y la expe-
rimentacidn.

Johannes Miiller {ISOI 1858) gs el fisidlo-

o alemdn més repr

e la nueva

ariemtacidn de la ﬁswlog[a de ia época. Su -

Handbuch der Physiologie des Menschen

(1833-1840) le merecis el reconocimiento de .

fundador de la fisiologfa experimental.
ller recogid los descubrimicnios de Be[l y
Magendi sobre las fibras sensoriales y Ias fi-

bras motoras y las desarroll6. Una serie de
experimentos con ranas le posibilitd diferen- -
ciar tres momentos en Ia actividad nervio- -
sar 177 conduccitn nerviosa centripefa, 27 co-

nexiones en el centro del sistema nervioso,
v 37 conduccién nerviosa desde el centro del
sigtema nervioso a los misculos (Fearing,
1930; Carpintero, 1976; Ca.rpmtero, 1981; Bo-
ring, 1983).

En relacion més estrecha cgn 1a psicolo- '

PR

gfa estd la ley de Miiller sobre «la energfs -,!K

gspecffica de las fibras nerviosas sensoria-
Ies». Segin esta ley nuestra percepcidn_de-
pende tanto de Ta condicién de los nervios

sensoriales cuanto del estimulg que los acti-
Va. Funaaﬂentﬁlmentc TaTey incluye dos as-

sectos: (1%Aas sensaciones de los nervios
pueden ser provocadas por Ia excitacidn de
los nervios sin presencia de estimulos exter-
nos, y@_"/‘e mismo estimulo exte &
dar lar lugar a diferentes sensaciones en senti-
dos distintos, Comunmente s reconoce que
con esta ley Miiller encontré €l equwalente
fisiologico de la forma a priorl del espacio
kantiana, asf como también se Teconoee que
un antecedente de esta teorfa de Miiller se
encuentra en las coalidades secundarias de
Laocke. Por otra parte, con la ley de la ener-
gia especifica de los sentidos de Miiller ge

A principios del siglo XIX se produce en
Alemania un proceso andlogo en el campo
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iniciard la discusién entre Tas teor[as nativis-

" tas y emipiristas Sobr istral

{Carpintero, 1981},

6.2. El nacimiento de la psicofisica

<g. {érmino_ncufado_ por_Guslay Techuer
{1801-1887), El punto de partida de Fechner
estd en trabajos de E. H. Weber (1795-1878)
sobre las sensaciones del peso (1846). Este
habfa hallado que Ia discriminacién de un pe-
$0 €5 a8 precisa en la medida que intervie-

nen en ello mds sentidos. _Asimismo Weber
hallé que la diseriminacién de un cambio en
el peso no eslaba relacionada con ¢l aumen-
to absoluto del peso. El organisto no res-
ponde a magnitudes absolutas sino relativas,
Esto queria decir que la capacidad para dis-

¥ posteriormente en todo el mundo. Esta obra
es un verdadero arsenal de observaciones
nuevas, originales y I]amatwas, en las que
los r¢sqltados de las experiencias del autor
s¢ apoyan en‘moniafias de cifras, obtenidas
con los métodos més ingeniosos y més es-
crupulosos (Delboeuf, 1877). Fechner distin-
gue entre una psicofisica externa (en que se
relacionan estimulo fisico y sensacién psi-
quica) y una psicofisica interna.

roe ubIc ha de ser proporcional al estimuto
al gue se anade. D1ch de otro moao, Ta de
ser constaste la relacién entre el aumento de
Ia_estimulacién v el estfimulo base.

criminar pequefias diferencias en un estfmulo

ne depend intenstdad del

estimulo sino también-de una cierta relacién

de los estimu estindar uttli-
zzdo en ¢l experimento. Esto lo formulé We-
ber en la siguiente @ La mds pequeiia
diferencia perceptible Shtre’ dos excitaciones
de la misma naturaleza se debe slenipre a una
diferenciz real, que crece proporcionalmente
conlas iismas excifaciohes {Bek-Rich, T970).
“Fechner fue médico, después fi'smo, pero

inducido por preocupaciones humanistas
abandond a fisica para dedicarse a la psico-

fisica, Su preocupacién fundamental fue el

lerna de 1as relacion: cuerpo vy al-
Ina, pero buscd su solucion por vias experi-
mentales (Marshall, 1982). Los leéso%os y
psicélogos anteriores lo estudiaron e inten-
taron resolverlo suponiendo que no se podian
fijar las relaciones mutuas sin saber antes qué
era ¢l cuerpo y qué era ef alma. Guiado por
su formacidn experimental Bechner modifi-
caré el planteamiento del problema. Para po-
der encontrar una solucién hay que lifiiitarse a

¢stablecer las relaciones funcionales entre los

fendmenos fisic 1 Lo demds

soncuestiones filoséficas que notienensalida. .

Paraeseobjetivoprecisamente Fechner se servi-
rd de los descubrimientgsy método de Weber.
Efectivamente, en {866} publica Fechner

sus Elemente der Psychephysik que tuvo una

gran résonancia primeramente en Alemania

Ademds, Fechner sug(uso que: a! cada in-
cremento en la sepsacidn, al ser minimo y

equivalente al umbral dilerencial tiene vaior
de unidad v ¢¢ nstxtu fe «una diferencia jus-

tfmulos han de ir mcremetdn €N aunientos
grogorcmnafes La [ex de Fechmer que dice

«la_sensacién es isual al loparitmo [
tfmulos (S=k - log 1) significa que 10s estf:
ulos crecen en progresion geomeétrica o
multipticativamente, nuentras gue las sensa-
1983; Delboeuf 1877).

A 1a formniamdn de esa fey matemdtica He-
(1] Fecﬁnerma 1ante launlmamén&: tres
a_sensibilidad dife-
renmal Hel método delas minimas diferen-
cias justamente perceptibles; 2) el método de
los casos acertados v fallidos, y 3) el méto-

do del error medio.
meét

mininia magmtud de 1z dlferelgggg gue gu;—

de ser reconoeld como tal por el sujeto ex-

nerimenial. Asf, si se quiere aplicar cf
método de las minimas diferencias percep-
tibles al sentido del facto se hard que una per-
sona levante, por ejemplo, dos platos A y B,
cargados con pesos distintos, y compare uno
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de los pesos con otro un poco distinto. 5i esta
diferencia es lo suficientemente grande, en-
tonces el sujeto la percibird; en caso contra-
rlo pasard desapercibida. La sensibilidad para
Ias diferencias de los g(esos tene una inag-
nitud inversa at valor de esta diferencia.

Fechner seiiala que, en general, conviene
comenzar con diferencias grandes, fcilmente
perceptibles, e irlas disminuyendo hasta le-
gar a la mfimamente perceptible. Luego, y
con ia inigma frecuencia, se utilizard el pro-
cedimiento inverso, o sea, se comenzard poy
difereticias muy pequefias e iinpercepiibles
y se las aumenlard progresivamente hasta el
puito en que sean percibidas. Por fin, el pro-
medio de las diferencias perceptibles en los
diferentes ensayos se tomard como diferen-
cla mfnima o justamente perceptible.

Ia
n

El inétodg de los casos acertados y falla,
ggﬁ comnsisté en de nar la ma%mtu
sobrepesg necesario para que. en las disti
tas condiciones en gue suele estudiarse Ia sen-
sibilidad, el sujeto d¢ la misma proporcion
de aciertos y de errores, o la nusma propor-
¢idn de aciertos en relacion con el ntmero

. lotal de luleios emluaos. §1 Se toma una gi-
L

ferencia muy pequeia de pesos y repetimos
muchas veees el experimenio, el sujeto su-
frird muchas equivocaciones en cuanto a la
direccidn de la diferencia, y considerard co-
mo més pesado el platillo mds ligero, yala
inversa. Pero, cuanto mayores sean el peso
afladido o la sensibilidad del sujeto, tanto mds
elevado serd el mimero de aciertos, en comn-
paracitn con el de errores o Con el total de

los casds. La magnitud de la sensibilidad en
estas diferentes cONdiciONes SCIa JVersa a
ma, mtua det sosre 250 uti[lzaao.

Ei 18todo qel error med) consiste en aue
al considerar comno patron al peso de los pla-
fillos de la Ealanza, es Eomﬁe 1Fua§ar o1 OLLO
peso, el peso del 101ente, con el peso gatr n
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